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Les élections municipales

dans la MRC des Chenaux

Q Réjean Martin
MRC DES CHENAUX

Avec le dimanche

2 novembre dernier, il y

a non seulement eu des
élections municipales mais
cette date a correspondu
avec le renouvellement du
mandat de nos élus. Voici
les résultats de ces élections
tant attendues.

A Batiscan, Alain Bouffard a rem-
porté la mairie avec pres de 67%
des votes. Lise Tousignant a rem-
porté 33% des suffrages. Le taux
de participation est remarquable:
73,65% des électeurs sont allés
voter. Au niveau des conseillers,
les personnes suivantes ont été
¢élues : Daniel Paquette (65% des
votes), Marie Bienvenue (élue par
acclamation), Simon Beaudoin
(59% des votes), Pierre Cha-
teauneuf (63%), Pierre Veilleux
(53%) et Serge Pagé (64%).

A Champlain, on savait que I'an-
cien conselller du poste 1, Sébas-
tien Marchand, devenait le maire
sans opposition a la suite de la re-
traite de Guy Simon. Aux postes
3 et 4, Yvon Sauvageau et Sonya
Pronovost avaient été réélus par
acclamation. Aux postes 1 et 3,
Raymonde Tremblay et Edward
Poirier étaient élus. Des élections
étalent nécessaires pour les postes
2 et 6 remportées par Michel Pi-
chet et Paul-Arthur Hamelin.

vitres dautos

Alain Bouffard et Jean-Pierre Bordeleau seront les deux nouveaux visages au
conseil des maires de la MRC des Chenaux.

A Notre-Dame-du-Mont-Car-
mel, il n’y avait d’élection que
pour le district 2 en raison du
départ a la retraite de Jean-Guy
Mongrain aprés de trés nom-
breuses années de service a ses
citoyens. C’est Audrey Vincent
qui 'a emporté. Elle se joint a
Luc Dostaler réélu a mairie et
aux conseillers Jacques Trépanier,
Marylene Ménard, Julie Régis,
Daniel Duchemin et Clément
Pratte tous réélus sans opposition.

A Saint-Luc-de-Vincennes, des
¢lections étaient nécessaires pour
le poste 2, remportées par Mar-
cel Dupont sur la conseillere
sortante Sofia Berrocal de Thi-
beault; pour le poste 3 rempor-
tées par Jacques Lefebvre et pour
le poste 5 remportées par Alain
Pelletier. Le maire demeure Da-
niel Houle. Au poste 1, 4 et 6
Daniel Beaudoin, Roger Nor-
mandin et Daniel Grand’Maison
sont réélus.

Enfin, 230 personnes (85 %) ont
exprimé leur opposition aux ¢o-
liennes, contre 39 en faveur. Le
taux de participation est élevé:
58% des gens sont allés voter.

A Saint-Maurice, le maire Gérard
Bruneau obtient 1031 voies tan-
dis que son opposante, Camille
Gélinas, 205. Au district 1,3,4 et
6 Stéphane Gagnon, Mario Mas-
sicotte, Yannick Marchand et Mi-
chel Beaumier sont réélus tandis
qu'au district 2, les électeurs ont
choisi David Massicotte. Au dis-
trict 5, Sophie Gagnon avait été
réélue sans opposition.

A Saint-Narcisse, étaient réélus
sans opposition le maire Guy
Veillette ainsi que la conseillére
du poste 1 Catherine Bourget et
les conseillers des postes 3 et 4 Mi-
chel Lariviere et Jocelyn Cossette.
Aux postes 2, 5 et 6, les conseil-
lers sortants Nathalie Jacob Kim
Mongrain et Gilles Gauthier ont

Gérard Bruneau et Christian Gendron ont finalement été réélus par leurs populations

respectives.
tous remport¢ leur élection.

A Saint-Prosper, il n’y a pas cu
d’élections. La mairesse France
Bédard a été réélue tout comme
Amélie Caron, Patrice Moore,
Line Toupin et Chantal Dan-
sereau. Une nouvelle venue est
apparue: Jécika Mongrain. 11 fau-
dra voir a combler le poste 4 ou
aucune personne ne s’est encore
portée candidate.

A Saint-Stanislas on compte
un nouveau maire apres le dé-
part de Luc Pellerin; il s’agit de
Jean-Pierre Bordeleau entouré
de Lorraine Boisvert et Domi-
nique Cossette, qui ont été ré-
¢lues tandis que sont nouvelle-
ment élus Michel Sanscartier,
Lise Déry, Grégory Jacob et
Dany Giroux.

A Sainte-Genevi¢ve-de-Batiscan,
Christian Gendron a été recon-
duit dans son poste de maire mais

le vote a été serré. Il a obtenu 52%
des votes tandis que Mikael Car-
pentier est allé en chercher 48%.
Le taux de participation a aussi
été élevé : 52% des électeurs sont
sortis voter. Les personnes sui-
vantes forment le conseil munici-
pal : Marie-Claude Samuel (¢lue
sans opposition), Virginie Lavoie
(56% des votes), Yanick Godon,
Benoit Magny, Hugo Massicotte
et Roger Marceau (élus par accla-
mation).

Pour Sainte-Anne-de-la-Pérade,
on savait déja que le maire Hu-
go-Pierre Bellemare était réélu
car ses deux opposants présumes
s’étaient désistés au début de la
campagne électorale. Les luttes
aux postes 2, 3 et 6 ont respecti-
vement couronnés Yves Lacour-
siecre, Cynthia Cossette et Guy
Brouillette. Aux postes 1 et 4 on
retrouve Marie-Josée Bisson et
Patrick Vinette ¢lus, et au poste 5
Guy Dubé a été réélu.

Garage Faucher & fils inc.

501 boul. de Lanaudiere, Sainte-Anne-de-la-Pérade
418 325-2933 - g.faucher.fils@gmail.com

Ed Suivez-nous sur g.faucher fils
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MUNICIPALITES DESSERVIES

BATISCAN

CHAMPLAIN
NOTRE-DAME-DU-MONT-CARMEL
SAINT-LUC-DE-VINCENNES
SAINT-MAURICE

Nouvelles bréves

BINGO
Bingo au profit de Péglise de
Sainte-Anne-de-la-Pérade, au
Centre communautaire (100, de
la Fabrique, Sainte-Anne-de-la-
Pérade), jeudi 20 novembre 2025
a 19 h. 1000$ en prix (18 ans et
plus). Entrée: 10§ pour les tours
réguliers. Information: 418-325-
2025 ou egliselaperade@gmail.

com.

INVITATION A TOUS LES

PASSIONNES D'HISTOIRE
La Société d’hustoire de Ste-Anne-de-la-
Pérade vous convie a son assemblée
générale annuelle, dimanche 9
novembre a 13h30 au Domaine Sei-
gneurial, situé au 910 rue Ste-Anne.
Conférenciere : Mme Jacinthe De
Montigny, historienne. Elle nous
racontera I’histoire fascinante de
la Seigneurie Sainte-Anne, son
origine, son développement et
ceux qui ont habité le Manoir a
travers les époques. Au plaisir de
vous rencontrer ! Entrée libre.
Contribution volontaire ou adhé-
sion comme membre sont appré-
ciées.

PANIERS DE NOEL A SAINT-MAURICE
Les  Chevaliers de  Colomb  de
Saint-Maurice ont besoin d’une
trentaine de bénévoles afin de vi-
siter toutes les demeures situées a
Saint-Maurice afin de recueillir
des denrées et des dons pour les
paniers de noél. La collecte de
dons et de denrées se fera samedi
le 22 novembre de 9h a midi en-
viron. Intéressé a donner un coup
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DUEL DE LA BRIGADE DES CHEFS

La brigade culinaire de I’école Le Tremplin participait, le 11 octobre dernier, au Duel de la brigade des chefs juniors

qui se tenait dans le cadre des Délices d’automne. Les jeunes chefs en herbe des écoles secondaires Les Pionniers

et Le Tremplin ont été impressionnants! Méme si finalement ce sont les chefs des Pionniers qui ont remporté

le duel, les jeunes chefs du Tremplin ont donné une solide performance. Félicitations a tous les participants!

de main? Contactez Ronald Tou-
pin (819 379-2067) ou Jacques
Désilets (819 375-4155).

NOEL DU COEUR A SAINT-PROSPER
Venez déposer vos dons de den-
rées alimentaires pour le Noél
du coeur a I'hotel de ville de
Saint-Prosper du lundi au jeudi
entre 9h et 16h jusqu’au 28 no-
vembre.

LA GUIGNOLEE DES MEDIAS
Le Centre d’action bénévole de la
Moraine participe a nouveau a
la Guignolée des médias. Cette an-
née cet événement aura lieu le 4
décembre. I y aura 3 points de
cueillette: a Saint-Maurice a la
jonction du rang St-Jean et de la

PROCHAINE LIVRAISON 11 DECEMBRE 2025
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rue Notre-Dame ainsi qu’au coin
des rues Paradis et du rang St-
Alexis. A Saint-Narcisse 4 Iépice-
rie Intermarché. A Saint-Luc-de-
Vincennes a la jonction du rang
St-Alexis et de la route 359. Si
vous désirez vous joindre a nous
pour cette activité en nous of-
frant quelques heures de bénévo-
lat n’hésitez pas a communiquer
avec nous au 418 328-8600.

FETE DE NOEL A CHAMPLAIN
Le Noél des enfants aura lieu di-
manche le 7 décembre a Cham-
plain. C’est le moment d’inscrire
vos enfants agés entre O et 11 ans
pour cette activité. Inscription
sur: https://www.qidigo.com/u/
Municipalite-de-Champlain.

Date limite pour I'inscription: 17
novembre. Les Lousirs de Champlain
profitent de 'occasion pour invi-
ter les gens a amener des denrées
non périssables pour le Noél du
Coeur et des jouets usagés destinés
a des enfants de 6 a 12 ans qui se-
ront remis au CGAB des Riwverains.

MARCHE DE NOEL A BATISCAN

Le Marché de noél de Batiscan aura
lieu le 30 novembre a compter
de 10 heures au centre commu-
nautaire. Vous €tes artisan ou
producteur agroalimentaire? Il
reste quelques places disponibles.
Contactez les Lousirs de Batiscan au
418 362-2421 #206 ou a loisirs@
batiscan.ca pour réserver un em-
placement.

Le Bulletin des Chenaux est publié par une corporation
indépendante et a but non lucratif qui a pour nom

Les Editions communautaires des Chenaux. Il n’appartient a
aucun groupe de presse ou parti politique et veut favoriser le
développement intégral de la MRC des Chenaux.

Présidente
Vice-président
Trésorier
Secrétaire
Administratrices

Le Bulletin des Chenausx reqoit 'appui du
ministére de la Culture et des Communications

Québec

Correctrice bénévole

ANNE-MARIE GRONDIN
PHILIPPE DION-BOUCHER
JEAN-CLAUDE LANDRY
GILLES BROLE
ELIZABETH FAUCHER
CAMILLE D. MARCOTTE
ANNIE ROUSSEL

LINA DE ROSSI
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Pari réussi pour Noktanbul

Q Réjean Martin
BATISCAN

C’est un charme que d’échanger
avec la pétillante directrice géné-
rale de Noktanbul, Anne-Renaud
Deschénes. Elle a de I’énergie
a revendre, comme dit Pexpres-
sion. Elle vous dresse un bilan
enthousiaste de cette belle féte de
I’Halloween célébrée a Batiscan
sous les auspices de Nuktanbul;
cette organisation a nulle autre
pareille pour proposer aux petits
et grands des choses stimulantes,
vraiment originales que divers
bailleurs de fonds reconnaissent
avec ferveur.

C’est ainst que les 24, 25 et 26
octobre derniers, le public était
mvité a explorer quelque chose
de différent a tous les niveaux.
On rappelle que le dépaysement
cette fois avait pour théme Nos-

Anne-Renaud Deschénes, Stéphane Rouette, Eric Morasse, Caroline LaBarre, Emmanuelle LaBarre, Suzy Marchand, Nadia

Gauthier, Anthony Morin, Cordelia Grondin, DoriAnne Morasse et Yoes Rheault. Photo de la page couverture: Stéphane Rouelte.

talgia. Par exemple au Vieux pres-
bytere qu’on a surtout fréquenté
en masse le samedi, la magie était
d’apprécier le savoir-faire arti-
sanal et la créativité déployés a
la réalisation depuis cinq ans de
divers costumes et décors réalisés
par Noktanbul.

Ala bibliothéque, on a vu avec le

sourire des jeunes explorer, par
exemple, un téléphone a cadran,
un vieux tourne-disque et autres
bidules pour ainsi se frotter aux
«technologies» du passé. Preuve
(ou épreuve!) du theme Nostalgia!

Ensuite, au centre communau-
taire, voici des films d’autrefois
(entre autres) dont on a sorti des

extraits: Dans une galaxie pres
de chez vous; La petite vie; Shin-
nig, 'enfant lumiere; Les temps
modernes (de Chaplin); Sherlock
Holmes; La guerre des tuques;
Québec-Montréal et Seul
monde. Notons également la par-

au

ticipation d’éleves du Tremplin et
de Chavigny pour un montage au
syjet de Casse-noisette. De méme,

la Sceur Citrouille et ses bulles de
savon étaient sur place! Enfin, on
pouvait retoucher au pastel des
photos anciennes pour une ceuvre
collective.

Toujours au centre communau-
taire mais a l'extérieur et dans
des tentes chauffées, on était in-
vités par équipes de huit dans le
Village insolite pour des saynetes de
la troupe Les Somnambules et celles
des marionnettistes du Castelet du
bout du rang.

Anne-Renaud Deschénes ne s’en
cache pas; elle estime avoir noté
une légere baisse de fréquenta-
tion avec 950 entrées. Quoi qu’il
en soit, la directrice générale va
s’occuper au cours des prochaines
semaines de gérer divers déman-
telements puis se tourner vers
la rédaction de rapports et de-
mandes de subventions.

SUR L'EAU 3 SAMBB

211, rue de I'Eglise, Sainte-Geneviéve-de-Batiscan GOX 2R0 |

QUAND Jeudi 13 novembre 2025, 13h30 a 16h
0U Ganterie de Saint-Tite, 445, rue du Moulin

PERIODE D'INSCRIPTION Jusqu‘au 7 novembre 2025

LA SAMBBA VOUS INVITE

APPROVISIONNEMENT EN EAU

Conférence sur les eaux souterraines et discussion ouverte. Cest
l'occasion de vous rassembler autour d'une problématique priori-
sée du Plan directeur de I'eau (PDE) : l'approvisionnement en eau.

CONFERENCIER Emmanuel Dubois, PhD Hydrologie, Chaire de
recherche sur I'eau et la conservation du territoire

JE MINSCRIS !
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Restez apres le Forum
sur l'eau pour féter les
25 ans de la SAMBBA
de16ha19h!

Petites bouchées et
boissons vous seront
servies dans une am-
biance décontracteée.

Personne responsable
Gabrielle Créte
unir@sambba.qc.ca
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S'UNIR ET AGIR POUR LA RIVIERE CHAMPLAIN
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Les mesures de prévention

et de sécurité

Les actions a poser en cas

de glissement

JE MINSCRIS !
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CONFERENCIER Pierre Racine
ministere de la Sécurité publique

QUAND Jeudi 27 novembre 2025, 15h a 16h

0U Bureau de la SAMBBA, 211, rue de I'Eglise,
Sainte-Geneviéve-de-Batiscan

www.sambba.qc.ca |

info@sambba.qc.ca
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LE MARCHE RURAL DE BATISCAN
Le goit local a portée de main

ABatiscan, au cceur du Chemin-du-Roy, se trouve un petit trésor pour les amateurs de produits d'ici:
le Marché Rural, une idée portée avec passion par Héloise Gazaille La Rue. Depuis maintenant
quatre ans, elle fait grandir ce projet qui a d'abord vu le jour comme simple point de vente pour les
produits Légende Rurale. Aujourd'hui, le Marché Rural est devenu une véritable vitrine pour les
producteurs et artisans de la région.

«Les clients trouvent qu'il y a une belle sélection de produits, on recoit souvent des wow lorsqu'ils
visitent notre établissement », raconte Héloise avec le sourire. Et on la comprend. En entrant au
Marché, on découvre une belle variété de produits : viandes locales, biéres artisanales, Iégumes
fermentés, lait, café, et bien plus. Méme une section de produits ethniques — comme les
ingrédients pour préparer son propre kimchi - y trouve sa place, preuve que la curiosité culinaire
peut rimer avec local.

Héloise aime s'impliquer dans la solution : offrir un marché du circuit court, oti les échanges se font
directement avec les producteurs, sans intermédiaire. Ce modele favorise des prix plus justes et
une relation plus humaine entre ceux qui cultivent, transforment et consomment.

Récemment, une belle nouveauté
s'est ajoutée : les jeudis du pain, en
collaboration avec La boulangerie
Le Jardin d'Olympe, permettant aux
visiteurs de repartir avec une miche
fraiche du jour. Et pour ceux qui
veulent prolonger le plaisir, un petit
café sur place offre la possibilité de
godter les produits directement au
marché.

Alors que la saison touristique
ralentit, Héloise nous rappelle que
le Marché Rural de Batiscan, au
1143 rue Principale, reste ouvert
toute l'année, du mercredi au
dimanche. Un lieu vivant, chaleu-
reux, ot l'on retrouve un peu du
golt du Québec et beaucoup de
ceeur.

Héloise La Rue Gazaille
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NOTRE MRC AU COMITE DE LIAISON DU PROMOTEUR D’EOLIENNES

Les pieces de casse-

tete de TES Canada

[R.M.] C’est de la part de Serge Mathon
de Saint-Narcisse qu’est venue la question
de savoir comment avait été la premicre
rencontre du comité de liaison institué¢ par
TES Canada afin de rallier Popposition a
son Projet Mauricie.

On parle ici de la plus récente réunion du
conseil des maires de la MRC, le mercre-
di 15 octobre dernier. Invité a partager le
contenu des discussions ainsi que le bilan
qu’il en fait, le maire de Saint-Narcisse et
préfet de la MRC des Chenaux, Guy Veil-
lette, a d’abord indiqué que cette rencontre
aréuni des participants non seulement de la
MRC des Chenaux mais aussi de Mékinac
de méme que de la Ville de Shawinigan,
&’ Environnement Mauricie, de 'UPA Mauricie,
des chambres de commerce ainsi que de la
Vallée de la transition énergétique.

Il s’agissait, selon le préfet, de livrer un peu
le reflet de ce qui est entendu sur le terrain,
I'information pour faire évoluer le projet.

« Selon I'évaluation que vous en faites, est-
ce que vous voyez la pertinence de conti-
nuer d’aller a d’autres rencontres ? », lui
a ensuite demandé monsieur Mathon. A
cela, le préfet a répondu pour résumer qu’il
ne croyait pas en la stratégie de la chaise
vide.

Sur ce, le citoyen a demandé qu’a I’avenir,
le conseil des maires fasse formellement
rapport a chaque mois de ce qui se sera
pass¢ a ce comité. Ensuite, c’est un citoyen
de Saint-Luc-de-Vincennes, Normand Ha-
melin, qui est venu demander si au préa-
lable, soit avant de se présenter au comité
de liaison, il y avait eu une rencontre des
maires. Guy Veillette a répondu que oui
et qu’il était allé la porter le message que
Pacceptabilité sociale, ¢a ne passait pas la
route dans la MRC des Chenaux pour nar-
rer enfin que le pdg de TES Canada, Eric
Gauthier, a comparé I’état actuel du projet
a un casse-téte dont les morceaux se met-

Un citoyen de Saint-Luc-de-Vincennes, Normand
Hamelin, venu demander si au préalable, avant de
se présenter au comuté de liaison, il y avait eu une
rencontre des maires.

taient en place tandis que d’autres faisaient
défaut. Il faudrait attendre la fin pour voir
sile casse-téte tiendrait.

ET MAINTENANT ?

On constate que 7ES, comme dit l'ex-
pression, ne lache pas le morceau... du
casse-téte. De toute maniere, il faudra, au
municipal, déterminer tout simplement
si le Projet Mauricie est souhaitable ou pas.
Les élections qui viennent d’avoir lieu le 2
novembre vont peut-étre fournir un nouvel
éclairage a ce sujet tandis qu’en 2026, on
doit s’attendre a un BAPE (Bureau d’audiences
publiques en environnement) sur le projet.
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SUITE AU REFERENDUM DU 14 SEPTEMBRE DERNIER AU SUJET DES EOLIENNES

Saint-Maurice prend acte

de la non-acceptabilité sociale

de sa population

[R-M.] C’est lors de sa séance régulicre du
conseil, le jeudi 2 octobre dernier, que la
municipalité de Saint-Maurice a voté una-
nimement une résolution pour exprimer la
non-acceptabilité sociale de sa population
par rapport au déploiement d’éoliennes sur
son territoire.

Il s’agissait en fait de donner suite au ré-
férendum du dimanche 14 septembre der-
nier alors que les résultats furent les sui-
vants: sur 1021 votes, 80 ont été pour les
¢éoliennes alors que 934 contre; soit plus de
90% des votes exprimés pour un taux de
participation d’environ 35% (2635 voteurs
habilités a voter), un taux qui s’apparente
a ce qu’on obtient lors d’élections munici-
pales standard.

La résolution 2025-10-171 comportait une

® 819 694-4600

><

foule de considérant pour indiquer que le
projet (de TES Canada) avait donné lieu a
beaucoup d’échanges, de discussions et d’in-
formations de part et d’autre; que I'opposi-
tion a ce projet s’était graduellement dévelop-
pée de fagon importante au fil des mois; que
plusieurs spécialistes avaient émis des avis et
des recommandations en support a cette op-
position citoyenne; que ensemble du terri-
toire de la municipalité¢ de Saint-Maurice est
habité complétement par des résidences dans
tous les secteurs; que P'occupation agricole
pour sa part occupe de facon majeure le terri-
toire concerné; que le référendum consultatif
s’était tenu selon la conformité des regles et
que le résultat obtenu démontrait clairement
que ce projet n’avait pas obtenu I'acceptabi-
lité sociale. Ainsi, la municipalité prenait acte
de la non-acceptabilité sociale de sa popula-
tion a ce projet.

Sonia.LeBel.CHMP@assnat.gc.ca
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[ o Saint-Stanislas ]

La Microbrasserie
Le Presbytéere honorée

Ceést officiel! Le grand gagnant
du Prix restaurateur Aliments
du Québec au menu 2025 est la
Microbrasserie Le Presbyteére de
Saint-Stanislas.

Le jury composé pour 'occasion a salué le
travail de la cheffe Isabelle Dupuis et du
brasseur Francis Boisvert pour leur enga-
gement exemplaire a valoriser les aliments
d’ici a travers une cuisine créative et ins-
pirée du terroir. Leur menu «Acte de foi»
est une expérience gastronomique a ne
pas manquer! Un immense bravo a toute

I'équipe!

Une reconnaissance qui tombe a point
pour Francis Boisvert et Isabelle Dupuis,
qui soulignaient le 25 octobre dernier un
anniversaire important: I’achat du presby-
tere de Saint-Stanislas. C’était en effet le
25 octobre 2015 que ¢a se passait, il y a

EBEL

Francis Bowsvert et Isabelle Dupuis

dix ans. Il aura fallu un an complet de tra-
vail et 'aide de 75 amis et bénévoles pour
adapter cet ancien presbytere a sa nouvelle
vocation en restauration. Début octobre
I’équipe célébrait le 9¢ anniversaire de 'ou-
verture de la Microbrasserie, qui a ouvert
ses portes le 21 octobre 2016. Ils prévoient
un événement grandiose pour le 10¢ anni-

re

ASSEMBLEE

versaire, I’an prochain.

NATIONALE
DU QUEBEC

'

DEPUTEE DE CHAMPLAIN
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Eleinsiieux:

SUR L'ACTION COMMUNAUTAlRE er A
LES ENTREPRISES D' ECONOMIE SOCIALE

Association des cardiaques
de la Mauricie

U'dssociation des cardiaques de fa Mauricie (AC Mauricie) est un organisme communautaire
autonome a but non lucratif venant en aide aux personnes atteintes de maladies cardiovascu-
laires, présentant des facteurs de risque, ainsi qu'a leur famille. Depuis plus de 35 ans, 'AC
Mauricie accompagne les personnes touchées par les maladies cardiovasculaires et inspire
toute la population a prendre soin de son ceeur.

«Notre mission c'est d'accom-

pagner chaque personne a

chaque étape de son parcours

de santé, qu'il sagisse de

réadaptation cardiovasculaire

ou de prévention, toujours

avec écoute, entraide et

bienveillance», souligne

Lauréanne Martineau-Créte,

responsable des communica-

tions et des événements. Les

services de I'AC Mauricie FEEialiii r | , B
s'adressent a toute personne

souhaitant prendre soin de sa santé cardiovasculaire. L'association propose des services
professionnels en soins infirmiers, soutien psychoéducatif, nutrition et kinésiologie, offerts a
travers des ateliers de groupe et des suivis individuels. Ces rencontres permettent aux membres
de recevoir des conseils, des trucs et des astuces adaptés a leur situation, tout en favorisant
I'autonomie, la réintégration sociale et I'amélioration de la qualité de vie. LAC Mauricie agit
égalementaupres de I'ensemble de la population en diffusant de I'information par conférences,
publications et activités de sensibilisation.

Parmi ses activités phares, on retrouve le Défi de I'ile, un événement hivernal inclusif qui se
tiendra le samedi 7 février 2026 a Ille Saint-Quentin. Clest le défi multisport le plus motivant et
rassembleur en Mauricie : marche, cours, patine, pédale ou chausse tes raquettes — chaque tour
de I'lle devient un geste de solidarité ! Cette journée sportive accessible a tous encourage la
population a demeurer active tout en soutenant la cause de la santé cardiovasculaire.

Gréce a son approche humaine et personnalisée, I'AC Mauricie demeure un acteur communau-
taire engagé, contribuant concrétement a améliorer la qualité de vie de la population
Mauricienne. Pour plus d'informations, visitez assocdescardiaques.com et suivez leurs activités
sur leurs différents réseaux sociaux.

ASSOCIATION
des CARD|AQUES
\Prévention .Soutien .Suivi  819373-3722|direction@assocdescardiaques.com

FIER MEMBRE DELA () (T ’( desChenaux
— "8
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Rentabilite de
la mini-centrale
de Saint-Narcisse?

[R.M.] La récente réunion du conseil des
maires de la MRC, le mercredi 15 octobre
dernier, a été I’occasion pour un citoyen de
Saint-Narcisse, Guy Dessureault, de poser
des questions au sujet du projet de réfection
du barrage sur la riviere Batiscan dans sa
municipalité.

Rappelons qu’on a formé une société en
commandite qui se nomme Energie commu-
nautaire de la riviere Batiscan pour I’éventuelle
réhabilitation de la mini-centrale hydroé-
lectrique qui s’y trouve.

Energie communautaire de la riviére Batiscan est
formée des partenaires suivants: la munici-
palité de Saint-Narcisse, la MRC des Che-
naux ainsi que trois Premiéres Nations, soit les
Pekuakamiulnuatsh (Innus) de Mashteuiatsh,
les Atikamekw de Wemotaci et la Nation hu-
ronne-wendat.

La municipalité¢ de Saint-Narcisse détient
30 % des parts d’Energie communautaire de
la rwiére Batiscan. Le Conseil des Atikamekw de
Wemotact, 1a Nation huronne-wendat et Pekuaka-
miulnuatsh Takuhikan (Premiére nation des
Innus du Lac-Saint-Jean) ont 20 % chacun.
Enfin, la MRC des Chenaux possede 10% des
parts.

S’ajoute Développement PEK, un organisme
sans but lucratif (qui est la propriété a
100% de la communauté Pekuakamiul-
nuatsh Takuhikan) qui fournit les res-
sources et 'expertise nécessaire a la réalisa-
tion du projet de relance.

On rappelle qu’il y a quelques années, Hy-
dro-Québec avait estimé les cotts de réfec-
tion a environ 220 M$. On disait qu’une
fois rénovée, la centrale allait fournir une
puissance de 15 a 17 mégawatts. Développe-
ment PEK souhaitait rehausser le barrage a
son niveau d’antan, qui avait été diminué
de quatre pieds par Hydro-Québec au cours
du siecle dernier.

Alors qu'on détient depuis peu une éva-

Le citoyen de Saint-Narcisse, Guy Dessureault, lors
de la réunion du conseil des mares de la MRC, le

mercredi 15 octobre dernier.

luation des couts de réfection, on garde ces
renseignements confidentiels avant la né-
gociation avec Hydro-Québec qui aura lieu ce
mois-ci. Il s’agira de déterminer quel prix
elle pourra consentir pour I'achat d’électri-
cité qui sera éventuellement produite.

C’est 1a que les questions de Guy Dessu-
reault arrivent: quel prix du kilowatt va-t-
on obtenir ? I’homme avance qu’Hydro ne
payera que 6 cents du kilowatt 1’électricité
qui sera produite bientot par les éoliennes
de Port-Cartier. Le citoyen a dit croire que
si I'on obtient 7 cents ou 8 cents de ki-
lowatt, ¢a ne sera pas suffisant pour réaliser
les travaux.

En substance, le maire de Saint-Narcisse et
préfet de la MRC, Guy Veillette, ainsi que
le directeur général de la MRC, Patrick
Baril, qui est également le président de la
société en commandite, ont affiché de ’as-
surance.

En outre, Guy Veillette a dit que ses re-
lations ou contacts avec Hydro-Québec lui
permettaient de croire que la société d’état
appréciait le modéle d’Energie communautaire
de la rwiere Batiscan. Qu’il s’agissait d’un
projet tres bien vu par les hautes autorités
d’Hydro-Québec. « Hydro ne voudrait pas, a-t-
il ajouté, étre un mauvais citoyen face aux
municipalités et aux communautés autoch-
tones. »
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Quelques-unes de personnes impliquées dans le 45° annwersaire du CAB de la Moraine, le 25 octobre der-

nzer. Louise Baillargeon, directrice générale du CAB; Céline Gervais et Louise Matteau, bénévoles membres
du conseil d’administration, Frédérick De Grandpré, Lise Dubé et Diane Turbide, bénévoles membres du
conseil d’administration et enfin, Mélanie Godin, adjointe @ direction et agente de services du CAB.

[ o Saint-Narcisse |

Le CAB de la Moraine

célebre 45 ans d’engagement

Le samedi 25 octobre dernier,

le Centre daction bénévole de la
Moraine a souligné en grand ses
45 ans dexistence lors d’'une soirée
festive réunissant 155 personnes
au Centre communautaire Henri
St-Arnaud de Saint-Narcisse.

Fondé en 1980, le Centre continue de jouer
un role essentiel dans la vie communau-
taire de la MRC des Chenaux en soutenant
P’action bénévole sous toutes ses formes.

La soirée, offerte gratuitement aux béné-
voles grace a la généreuse contribution
de la Fondation Mirella et Lino Saputo, a
¢été remplie de moments marquants, c’est-
a-dire un spectacle du chanteur Frédérick
De Grandpré, accompagné de son pianiste
Charles Trudel; un souper trois services, et
enfin, la remise de nouveau matériel pro-
motionnel a leffigie du Centre aux per-
sonnes présentes.

Plusieurs partenaires et dignitaires étaient
de I’événement, soit Benoit Magny et Marc
H. Plante de Centraide Mauricie; Bryan

Dubois-Bourque de la Caisse Desjardins
Meékinac-Des Chenaux; Guy Veillette,
maire de Saint-Narcisse et préfet de la
MRC des Chenaux; Gérard Bruneau,
maire de Saint-Maurice et Jean Brouillette,
directeur général de la Corporation de
développement communautaire des Che-
naux.

Le Centre a également profité de ’occasion
pour souligner la présence de mesdames
Fernande Cossette et Cécile St-Arnaud,
toutes deux anciennes directrices, ainsi
que de deux anciennes employées qui ont
contribué a batir le CAB d’aujourd’hui.

Un hommage a également été rendu a
Louise Baillargeon, directrice du Centre,
qui 'y ceuvre depuis pres de 30 ans.

Signalons que I'équipe du Centre tient a
remercier chaleureusement les bénévoles
qui ont prété main-forte a 'organisation de
cette soirée mémorable. Grace a leur enga-
gement, le CAB de la Moraine continue,
45 ans plus tard, d’étre un pilier de solida-
rité et de bienveillance dans notre commu-
nauté.

actualités

NOVEMBRE 2025, PAGE 9

Bleins

T A
SUR LACTION COMMUNAUTAIRE ET S
LES ENTREPRISES D'ECONOMIE SOCIALE

Centre de justice de proximite
de la Mauricie

Parce qu'un enjeu juridique ne devrait jamais rimer avec confusion ou isolement, le Centre de
justice de proximité de la Mauricie (CJP-Mau) agit comme une porte d'entrée humaine et
accessible vers le systéme judiciaire. Son équipe dévouée offre un accompagnement bienveil-
lant et professionnel a toutes les personnes qui vivent une situation comportant des aspects
d'ordre juridique.

Leur mission est simple, et essentielle : outiller les citoyens pour qu'ils puissent faire des choix
éclairés et adaptés a leurs besoins. Comme le souligne I'équipe du CJP-Mau, il s'agit avant tout
«d'offrir un service personnalisé, confidentiel et axé sur I'écoute, qui aide a reprendre le pouvoir
sur sa situation. »

Le Centre ne remplace pas un avocat, mais il joue un rdle clé dans la compréhension et la
prévention des conflits. Il propose de I'information juridique, oriente vers les bonnes ressources
spécialisées et fait découvrir différentes fagons de régler les différends sans passer par les
tribunaux — comme la négociation, la médiation ou l'arbitrage. Ces approches permettent
souvent d'apaiser les tensions, d'économiser temps et argent et de retrouver une paix d'esprit
durable.

Le CJP-Mau, c'estaussi un carrefour de sensibilisation ol sont offertes des séances d'information
gratuites sur des themes liés a la justice et aux droits. Lobjectif : rendre la justice plus compré-
| o hensible, plus proche et surtout
| plus humaine.

En somme, que vous ayez une
question sur vos droits, besoin
daide pour comprendre vos
options ou simplement envie d'y
voir plus clair, le Centre de justice
de proximité de la Mauricie est |a
pour vous accueillir, vous écouter
et vous orienter, avec respect et
professionnalisme.

Pour en savoir plus :
justicedeproximite.qc.ca/
Dans le cadre du projet Téte a téte avec fa justice, le Centre  centres/mauricie/
de justice de proximité Mauricie a rencontré 119 jeunes de
la Mauricie afin déchanger avec eux sur le systtme
judiciaire.

CENTRES DE JUSTICE
DE PROXIMITE

819415-5835 | mauricie@cjpqc.ca

FIER MEMBRE DE LA CDC (d Ch
//’\ es enaux
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Les conseillers du CREM sont convaincus qu'il existe un emploi pour chaque personne
et travaiflent avec leurs clients pour maximiser leurs chances de succes.

Centre de recherche
d’emploi de la Mauricie

Le Centre de recherche d'emploi de la Mauricie (CREM) est un organisme a but non lucratif qui
soutient les chercheurs d'emploi dans leur quéte d'opportunités professionnelles. Depuis sa
fondation en 1990, le CREM s'engage a offrir des services gratuits, personnalisés et adaptés a
chaque individu, quel que soit son domaine d'activité.

Le centre offre un accompagnement dynamique pour aider les chercheurs d'emploi a s'intégrer
rapidement sur le marché du travail. Grace a une équipe de conseillers expérimentés, le CREM
propose des interventions individuelles et en groupe visant a favoriser l'autonomie et a dévelop-
per les compétences de recherche d'emploi. Ses services incluent I'élaboration de CV et lettres
de présentation, la préparation aux entretiens d'embauche et I'apprentissage de techniques de
recherche d'emploi efficaces.

Les conseillers du CREM sont convaincus qu'il existe un emploi pour chaque personne et
travaillent avec leurs clients pour maximiser leurs chances de succés. En plus de cela, le centre
offre des ressources pour mieux comprendre le marché du travail, mettre en valeur les
expériences et les compétences et utiliser les outils numériques pour trouver I'emploi
recherché. Le CREM dessert une clientéle variée, allant des chercheurs d'emploi de tous secteurs
dactivité aux employeurs. Les entreprises peuvent bénéficier de services de diffusion d'offres
d’emploi, de présélection de candidats et de soutien pour l'intégration et le maintien en emploi.

Avec des bureaux a Sainte-Geneviéve-de-Batiscan sur notre territoire (en plus de plusieurs
autres succursales), le CREM est bien implanté en Mauricie et continue de se déployer pour
offrir un service accessible a toute la communauté. Que vous soyez un chercheur d'emploi ou un
employeur, le CREM est |a pour vous aider a atteindre vos objectifs. Ensemble, vers I'emploi et
I'accomplissement ! Plus d'informations : cremauricie.com

R

FIER MEMBRE DE LA CDC v desChenOUX
DC ¥,

CENTRE DE
RECHERCHE D'EMPLOI

DE LA MAURICIE 819 370-3660 | cremtr@cremauricie.com

AROUTTE IWFD

[R.M.] C’est le mercredi 22 octobre dernier que, sous la pluie, des centaines d’organismes
ont participé, a Shawinigan, a la manifestation Le communautaire a boutte! La délégation de
la MRGC des Chenaux, sous I’égide de la Corporation de développement communautazre des Che-
naux, était de la partie.

Sachez qu’on parle ici, malgré toute la bonne volonté, de sous-financement chronique, de
manque de reconnaissance et de conditions de travail précaires. On est réellement pres
d’un point de rupture. Si le gouvernement dit qu’il a doublé depuis quelques années le
financement des groupes communautaires, on lui répond que les besoins de la population,
eux, ont quadruplé. Il est possible d’aider, composez le 819 840-3087.

VVVVvvvv

Journee internationale
des benevoles

rabqg.ca/Sdecembre

Merci d°avoir pris
(3 route du bénévolat
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La députée de Champlain et ministre de ’Education, Sonia Lebel a participé a Pévinement et lors de la
coupe traditionnelle du ruban; on la voit en compagnie de Sara Brouillette, Alexandre Dupont et Bryan

Dupont.

[ o Sainte-Anne-de-la-Pérade ]

Des investissements de

4,5M$ chez Dupont Métal

[R.M.] Le vendredi 17 octobre der-
nier est a mettre au rayon des bons
coups quon a célébré en grand a
Sainte-Anne-de-la-Pérade. En effet,
Dupont Métal a voulu marquer le
coup publiquement car on vient

de consolider pour ainsi dire une
trentaine de bons emplois en inves-
tissant 4,5M3$.

C’est qu’on a acheté une machine italienne
de 2,7MS$ et construit un édifice pour Iac-
cueillir. La machine entiérement automati-
sée est ni plus ni moins régie par ordinateur
3D pour permettre la confection de piéces
de métal de grand gabarit a une vitesse 4
fois plus bréve qu’auparavant.

Dupont Métal compte des clients majeurs
comme le ministere des Transports et Hy-

dro-Québec. On note qu’Investissement Québec
et Desjardins sont impliqués dans ces inves-
tissements.

Lors des allocutions, on a rappelé les ori-
gines; les noms de Ludger Dupont (le
grand-pére de Bryan) ayant travaillé pour
les fréres Lebrun a Trois-Riviéres pendant
23 ans, entreprise Trottier Métal (avec qui
il s’associe en 1964), Yvon Dupont (le fils
de Ludger) et maintenant le trio formé de
Bryan Dupont, sa conjointe, Sara Brouil-
lette, et leur fils, Alexandre.

Signalons que cette inauguration officielle
a été faite en compagnie d’une foule d’invi-
tés et qu’elle a été ensuite suivie d’une porte
ouverte a la population, illustration de la
volonté des dirigeants d’étre des citoyens
corporatifs impliqués dans leur commu-
nauté et faisant la fierté des employés.

Conception infographique:
dépliants  rapports annuels
affiches « documents divers

Soumission gratuite:
legrapheur@stegenevieve.ca
819 840 3091 poste 1
Ste-Geneviéve-de-Batiscan
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Noktanbul

Un projet communautaire qui fait vibrer la région

Depuis sa création, Noktanbul s'impose comme un projet rassembleur oU art, créativité et
engagement social se rencontrent. Entrevue avec Anne-Renaud Deschesne, directrice géniale,
ainsi nommée par sa présidente du C.A., passionnée de l'organisme : « Notre objectif est
I'épanouissement des individus et le développement du tissu social. Faire des arts ensemble,
cest créer des liens tout en offrant un événement grandiose qui donne des frissons aux
participants.»

Le festival n'est que la pointe de
l'iceberg de ce projet grandiose
qu'est Noktanbul.  Plus qu'un
simple événement, il refléte une
année de travail acharné, de
collaboration et de valeurs
partagées au sein de toute I'équipe
de bénévoles. La réussite de
Noktanbul tient & cette philoso-
phie: permettre a chacun de
découvrir son talent, de se dévelop-
Le conseil d'administration de Noktanbul et sa per, et, pour les plus expérimentés,
directrice, Anne-Renaud Deschénes (avant-derniere  de transmettre leur savoir aux plus
a droite). jeunes.

Le projet touche toutes les tranches d'age : des enfants de materelle jusqu'aux ainés en CHSLD,
en passant par les camps de jour et les services de garde. Chaque année, de 250 a 300
bénévoles contribuent, dont 40 a 50 présents sur le site du festival : en plus des personnages,
la technique, les décors et la logistique. Les comités sont multiples : décor, théatre, costumes,
maquillage, chacun apportant sa touche a I'expérience immersive.

Noktanbul ne se limite pas a l'automne. De janvier a novembre, ateliers créatifs et ludiques sont
offerts, en plus de la préparation des comités tout au long de I'année. L'été, les camps de jour
contribuent aux activités et a l'automne, place au festival et au démontage. La communauté est
invitée a préter main forte renforcant encore plus le sentiment de collaboration.

«Ce qui fait la magie du projet, c'est la gang qui reste fidele, souvent depuis le début et surtout
une fois qu'il y goGte. On crée ensemble, on rit ensemble, on apprend ensemble », conclut
Anne-Renaud Deschesne. Noktanbul est bien plus qu'un festival : c'est un espace ot se mélent
art, partage et fierté collective.

819 524-1313 | coucou@noktanbul.ca

FIER MEMBRE DE LA C%l( desChenaux
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Les

conférences
matinales e

Formations pour les entrepreneur.e.s offertes par le CJE et la
Communauté Entrepreneuriale des Chenaux

Mercredi 3 décembre 2025 8h30 a12h

Donner du sens,
nourrir 'engagement

Fanny Element

Formatrice séniore,
conférenciere et coach certifiée

Conférence dynamique remplie
d’activités pour les employeurs-euses
(autodiagnostic, activité réflective,
échange d'idées, études de cas, etc.).

La formatrice y présentera des

stratégies pour favoriser l'engagement
des employé-e-s : créer des combinaisons gagnantes entre les
profils de personnalités et les postes (miser sur les talents),
optimiser les leviers de motivation, partager des attentes claires et
stimulantes, offrir de la rétroaction en continu, enrichir les
responsabilités de chacun et faire rayonner les contributions
individuelles et collectives.

Les boissons du Roy
740, rue principale,
Ste-Anne-de-la-pérade

Il‘lSCl‘iptiOl‘l 20$ plus taxes et frais de gestion
julie.balleux@cjetrdc.com
873-664-1546

Avec la participation financire de:

Québec

ENGAGEES
POUR
LEMPLOI

Communauté SADC
entrepreneuriale VIEE O
desChenaux

ALLE|
LA BATISCAN

CJE R
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Cette journée a réuni une cinquantaine de personnes a Saint-Narcisse le 30 octobre dernier.

Journée réseautage

ala CDC des Chenaux

La Corporation de développement communau-
taire (CDC) des Chenaux a tenu sa premiére
Journée de réseautage, réunissant pres de
50 personnes représentant plus de 25
groupes du milieu communautaire, de
I’économie sociale et intervenant e s du

CIUSSS MCQ.

L’événement s’est déroulé au Centre commu-
nautaire Henri-St-Arnaud a Saint-Narcisse.
Au cours des dernieres années, de nom-
breuses nouvelles personnes et organisa-
tions se sont jointes a la grande famille de la
CDC des Chenaux dont des organismes actifs
partout dans la région. Dans un contexte
ou les enjeux sociaux se complexifient et
ou la collaboration devient plus que jamais

[ o Saint-Maurice ] ’
Exposition &
artisanale

L’exposition artisanale de Saint-Maurice
est une tradition. Cette année elle aura
licu le 9 novembre 2025. Déja a la mi-oc-
tobre toutes les tables (plus d’une trentaine)
étaient louées. Les responsables de PAFEAS
ont du refuser des exposants, faute d’es-
pace.

Cette activité est la principale source de
financement pour UAféas de Saint-Mau-

essentielle, il est primordial de mieux se
connaitre, de favoriser le maillage entre les
organismes et de renforcer les partenariats
sur le territoire de la MRC des Chenaux.
Cette journée a donc constitué¢ une occa-
sion privilégiée de tisser de nouveaux liens,
de consolider les collaborations existantes
et de découvrir les forces et les ressources
de chacun. Les participantes ont pu
mieux se connaitre grace a un speed-mee-
ting et a un atelier de collaboration, favori-
sant les échanges, le partage d’expériences
et la découverte des services offerts par les
différents organismes membres, tout en
créant de nouvelles opportunités de par-
tenariats et en renforcant la cohésion et la
collaboration entre les groupes.

rice. Elle permet d’offrir des activités, des
~ conférences, des soupers et des sorties a ses

membres et quelques-unes a la population.

Soyez donc au rendez-vous le 9 no-
vembre de 10 h a 16 h a la salle munici-
pale de Saint-Maurice (2431 rang St-Jean,
Saint-Maurice). Plusieurs artisans et ex-
posants vous offriront leurs créations. Il y
aura un service de restauration sur place et
le tirage de plusieurs prix de présence tout
au long de la journée. Prévoyez de I’argent
comptant sur vous.
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Prés de 5 0009 remis a la Maison de transition

de la Batiscan par le Casse-croiite

Anne-Marie Grondin
SAINT-STANISLAS

Dans un bel élan de solidarité lo-
cale, le Casse-Crodite Chez Lulu et la
Maison de Transition de la Batiscan se
sont unis pour offrir a la commu-
nauté une facon de donner tout
en se régalant. Cette campagne
de financement reposait sur un
geste simple et significatif : ’achat
d’une poutine. De cet achat, 50
cents allaient directement a la
Maison de Transition de la Batiscan
et ce montant était doublé par
I’établissement. L’objectif  était
de soutenir la Maison de Transition,
un organisme offrant des pro-
grammes d’hébergement et de
thérapie pour les personnes aux
prises avec la toxicomanie et des
problémes de santé mentale.

MRC ==

Chenaux
SI PROCHES

Marie-Pier Désilets, co-proprié-
taire du Casse-Crotite Chez Lulu a
Saint-Stanislas, soutient pleine-
ment cette cause. Pour elle, c’est
une fagon simple et efficace de
contribuer a un projet essentiel
pour la santé mentale, souvent
incompris et sous-estimé. « Nous
sommes voisins et il est naturel
de s’entraider. Aider la Maison de
Transition, c’est aussi aider les gens
autour de nous, dans notre com-
munauté. C’est un geste concret
que chacun peut faire en parta-
geant un moment convivial au-
tour d’une poutine. »

De son coté, I'équipe de la Maison
de Transition de la Batiscan, dirigée
par Line Bédard, souligne I'm-
portance de ce type d’initiatives.
L’organisme, qui propose un cadre
sécuritaire et thérapeutique aux

Faisons évoluer notre territoire ensemble !

@ Sondage : Communications

ez Lulu

Ch

-8
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Marie-Pier Désilets et Line Bédard.

personnes en difficulté, est déter-
miné a offrir un soutien de qualité

La MRC des Chenaux souhaite mieux comprendre
comment vous vous informez et quels sujets vous

tiennent a

coaur afin

communications a votre réalité.

d'adapter

Ses

Participez a notre sondage et courez la chance
de remporter I'un de nos trois sacs cadeaux !

@

Didle7 décembre 2025

pour la réinsertion. «Cette colla-

boration avec le Casse-Croiite Chez

Lulu est un excellent exemple de
Cela

nous permet de sensibiliser la po-

solidarité communautaire.

pulation a notre mission tout en re-
cueillant des fonds essentiels pour
le bon fonctionnement de nos pro-
grammes», précise Line Bédard.

C’est le 23 octobre dernier que le
montant fit dévoilé : 4 906$ etil a
été remis a ’organisme. Un mon-
tant fort impressionnant pour une
premiere campagne. Les pro-
priétaires du Casse-crodte chez Lulu
se questionnent déja sur la pro-
chaine édition. Avec ces fonds, la
Maison de Transition pourra conti-
nuer a offrir ses services essentiels:
soutenir la santé mentale et le
bien-étre de la communauté par
ce geste d’une grande générosité,
rempli d’amour de son milieu et
du soutien de sa communauté.

Sacs cadeaux a gagner !

Florestia Ferme Florale
Arrangement de fleurs

séchées

Le Fief d'Orvilliers
Beurre de miel

(classique)

Saveur primitive
Sauce BBQ a I'érable

Blanc cassé - produits d’érable

Sac de meringues a

I'érable

LE MEILLEUR EST SI PROCHE |




Semaine québécoise des

'cultur9||es

#LeQuébecEnCommun

LA SEMAINE QUEBECOISE DES RENCONTRES INTERCULTURELLES DANS LA
MRC DES CHENAUX EST RENDUE POSSIBLE GRACE AUX PARTENAIRES SUIVANTS:
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ATELIER DE CUISINE
CUBAINE

Participez a un atelier culinaire convivial et découvrez
les saveurs traditionnelles de la cuisine cubaine.

GRATUIT 2

Centre multiservice
44, chemin de la Riviere a Veillet
Sainte-Genevieve-de-Batiscan, QC GOX 2R0

INSCRIPTION
819-840-3088 poste 1 - cuisinefcdc@gmail.com
ghRe?\;ux CJ E

TROIS RIVIERES
MRC DES CHENAUX

1 NOVEMBRE

DE 17H & 19H

DU 3 AU 9 NOVEMBRE PROCHAIN

HERE R EE

La Semaine Québécoise des Rencontres
Interculturelles anime 1a MRC des Chenaux

Au Québec, en Mauricie et dans la MRC des
Chenaux, la Semaine québécoise des ren-
contres interculturelles est une occasion que
nous nous sommes donnée pour favoriser la
mixité culturelle, I'interaction et les rappro-
chements entre les personnes immigrantes,
les personnes sidentifiant & des minorités
culturelles et les personnes s'identifiant a la
majorité francophone.

Plus 1l y aura d’échanges et de rencontres
entre nous, plus nous apprendrons a nous
connaitre et a développer des relations em-
preintes de respect, de confiance et de soli-
darité. L’ouverture a la diversité culturelle
est donc fondamentale pour édifier des mi-
lieux inclusifs et accueillants pour maximi-
ser le plein potentiel de toutes et de tous.

Tous les Chenalois et Chenaloises de la
MRC sont invités a participer aux activités
offertes par les organismes partenaires de la
MRC des Chenaux dans plusieurs secteurs
d’activités.

PROGRAMMATION :

* Ateliers de rapprochement inter-
culturel et de découverte de la di-
versité en milieu scolaire le 6 novembre a

Pécole Le Tremplin.

* Un aprés-midi brésilien (AQDR) le 7
novembre de 13h30 a 15h00 au Centre ré-
créatif fean-Guy Houle 3 Sainte-Anne-de-la-
Pérade. Info : 819-840-3090.

e Atelier de cuisine cubaine le 7 no-
vembre de 17h00 a 19h00 a I’ Immeuble Mul-
tiservices, Sainte-Geneviéve-de-Batiscan.

* Fiesta cubaine lc 8 novembre (repas
et danse) 18h a 23h au Centre communautaire
Henri St-Arnaud & Saint-Narcisse (voir plus

bas).

II est possible de consulter le calendrier par
région en allant sur le site suivant : www.
quebec.ca/immigration/semaine-quebe-
coise-rencontres-interculturelles.

Fiestacubaine a St-Narcisse

08 novembre 2025 =.Centre communautaire Henri St-Arnaud

Crédit photo: Estefano Foto

SAOE neo
nas MRCZa

¥

S'insefire au repas

A% S Repas 18h a 20h*
"“Soirée danse salsa 20h a 23h

Les places sont limitées pour lerepas. Réservation requise.
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Ces héros oubliées de

la 2° guerre mondiale

Afin de commémorer le 80°¢ an-
niversaire de la fin de la 2¢ guerre
mondiale, la Société d’histoire de
Saint-Stanislas vous convie a une
conférence sur les héros oubliés de
cette guerre.

Passionné d’histoire et retraité de
I’enseignement, Jean-Pierre Irigon
est le conférencier invité. Il a recen-
sé plusieurs héros oubliés de la région
de Mékinac. Lors de sa conférence a
Saint-Stanislas, le public pourra faire
connaissance avec des héros tels que
Jules Thiffault et Antoine Trudel de
Saint-Stanislas, qui ont joué un role
dans ce vaste conflit.

— EYBULLETIN
e ’W

Fules Thiffault et Antoine Trudel
de Saint-Stanislas.

La conférence se tiendra le dimanche 16
novembre a 14 heures a la salle municipale
de Saint-Stanislas (33, rue du Pont). Cette
activité est gratuite pour les membres de
la Société d’histowre de Saint-Stanislas. Pour les
non-membres le colit est de 5$. Bienvenue
a tous!

—

“"Vous souhaitez acheter de la publicité?
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Le Bulletin des Chenaux est une porte ouverte dans tous les foyers de la MRC des
Chenaux. Avec nos 10 000 exemplaires papier distribués par Postes Canada a
toutes les portes de notre MRC chagque mois, notre journal est certainement le
meilleur véhicule pour faire passer votre message. Nos tarifs sont abordables.
Notre contenu est fait par des gens de chez nous.

publicite@lebulletindeschenaux.com | 819 840-3091 poste 2
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MEKINOISE
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+

50’exposants

ENTREE GRATUITE

Balayez le code et découvrez
nos exposants

0 / LAFOIREMEKINOISE
|
ﬁ e M\MW W [)

MINI BISTRO
CHEZ JULIE
SUR PLACE

GRAND TIRAGE

CADEAUX A GAGNER
DIMANCHE - 15 H

SALLE AUBIN

301, RUE ST-JACQUES
A SAINTE-THECLE

ZONE
INTERACTIVE
TOURISME MEKINAC

+ CONCOURS FACEBOOK

MERCI A NOS COLLABORATEURS

(-3 - aux .
o7 Tl J0CURS Meéekimac
CAFE *BOUTIQUE

LA FOIRE MEKINOISE FIERE PARTENAIRE
DU MOIS DE L’'ENTREPRENEURIAT DANS MEKINAC

Serez-vous des notres?
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Maison de Connivence

La Maison de Connivence, située a Trois-Riviéres et avec un point de service dans la MRC des
Chenaux, offre un soutien vital aux femmes et aux familles victimes de violence conjugale.
L'organisme propose des services d'hébergement d'urgence, et aussi un accompagnement
personnalisé pour aider ses clientes a retrouver leur autonomie. Le tout dans un environnement
sécuritaire et respectueux.

Maude Gosselin, coordonnatrice a I'intervention, souligne I'importance d'un service d'écoute et
de soutien accessible : « La porte principale de notre intervention est notre service téléphonique,
ot nous accueillons les femmes et les familles en détresse. Nous les orientons vers les services
adaptés et évaluons leur situation pour déterminer si nous sommes la bonne ressource pour
elles.»

Au-dela des urgences, la Maison de Connivence offre des consultations individuelles, méme
pour celles qui n‘ont pas besoin d'hébergement immédiat. Ces services incluent un accompa-
gnement dans les démarches juridiques et administratives, ainsi que du soutien pour
reconstruire leur vie.

Un aspect crucial de la mission de I'organisme est la sensibilisation a la violence conjugale,

notamment a travers des projets comme le projet Sofia, en collaboration avec la police de

Trois-Riviéres. « Nous allons dans les écoles secondaires pour discuter de la violence dans les

relations amoureuses et prévenir les jeunes des risques de comportements violents », explique
Maude Gosselin. De plus, des capsules
vidéo sur la violence sont créées pour
toucher une clientéle plus agée,
souvent moins visible dans les
services.

La Maison de Connivence prépare

également son grand événement

annuel : les 12 jours daction du 25

. novembre au 6 décembre, pour

- ' sensibiliser a la violence conjugale et

offrir des ressources aux personnes concernées. « Nous voulons faire connaitre nos services et
montrer a quel point il estimportant de briser le silence autour de la violence », poursuit-elle.

Pour plus d'informations sur les services offerts ou pour participer aux événements a venir, vous
pouvez consulter leur site web et suivre leur page Facebook. Ce soutien indispensable est une
bouée de sauvetage pour de nombreuses femmes dans la région et I'organisme continue
d‘apporter une aide précieuse dans un climat de solidarité et de compassion.

819379-1011 | infos@deconnivence.ca

:Connivénce

jiclence conjugale

FIER MEMBRE DE LA CDC v desChenOUX
-
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Un poste de transformation

a Saint-Narcisse ?

Q Réjean Martin
SAINT-LUC-DE-VINCENNES

Le projet de TES Canada d’installer
sur notre territoire un grand réseau
déoliennes nécessite la réalisation
d’un poste de transformation qui
serait installé a Saint-Narcisse le
long de la route 352.

Ce poste pourrait également étre a
Saint-Séverin  mais on  privilégierait
Saint-Narcisse étant donné que ledit poste
doit étre raccordé sur la ligne de pylones de
315 kV qui passe sur le territoire de la lo-
calité ainsi que de celle de Saint-Stanislas.

Lors de la réunion du conseil des maires de
la MRC, le mercredi 15 octobre dernier, un
membre actif du Collectyf” toujours maitres chez
nous, René Beaudoin, est venu poser des
questions a sujet.

Le préfet et maire de Saint-Narcisse, Guy
Veillette, qui a démontré sa fine connais-
sance du dossier, a indiqué que le projet né-

cessiterait I'installation de 30 a 40 pylones
sur le territoire agricole de Saint-Narcisse.
Monsieur Veillette a indiqué qu’il n’y a pas
de reglement de zonage qui permet I'ins-
tallation d’un tel poste de transformation
qui, par le fait méme, peut étre sujet a un
processus référendaire.

Si jamais le poste de transformation était
refusé par Saint-Narcisse, il serait réalisé
a Saint-Séverin, dans la MRC voisine de
Meékinac selon le reglement de controle in-
térimaire. A Saint-Séverin, I’emplacement
est au bas de la cote Saint-Paul, 1a ou 1l y
avait autrefois un poste de distribution élec-
trique.

Mais la encore, il faudrait que ledit poste
de distribution soit reli¢ a la ligne de 315
kV qui passe sur le territoire de Saint-Nar-
cisse ainsi que celui de Saint-Stanislas.

Et donc sa réalisation devrait étre soumise
a la Commission de protection du terri-
toire agricole mais nécessiter la tenue d’un
BAPE (Bureau d’audiences publiques sur
environnement). Nous en sommes la pour
le moment.

Conception infographique:
dépliants * rapports annuels
affiches « documents divers

Soumission gratuite:
legrapheur@stegenevieve.ca
819 840 3091 poste 1
Ste-Geneviéve-de-Batiscan




LE BULLETIN DES CHENAUX

& ==

] ére

rangée: Julie Gosselin, Anne-Marie Grondin, Vivianne Martel, Ginelte Leduc et Suzanne Allaire.

8 iy =X

2 rangée: Bruno Gagnon, Marie-fosée Bisson, Jocelyne Beique, Younes Bareha, Paul Lavoze.

En haut: Alain Nobert et Yoan St-Amant.

[ o Sainte-Anne-de-la-Pérade ]

Bilan de la saison 2025
du P’tit Marché des Chenaux

[A.-M. G.] Une autre merveilleuse saison
du P’tit Marché des Chenaux s’est déroulée du
22 juin au 28 septembre 2025, sur les rives
de la riviere Sainte-Anne a Sainte-Anne-
de-la-Pérade. Des dimanches colorés, rem-
plis de connexions, d’échanges, de décou-
vertes et d’achats de produits locaux.

Le comité a di faire face, lors de cette 4¢
saison, a un engouement important pour
les demandes de participation. Des refus
et des listes d’attente sont apparus dans
le dossier exposants pour la premiere fois.
Les marchés ont accueilli les 23 kiosques
a pleine capacité a chaque événement. Ce
sont 44 exposants, dont 21 nouveaux, qui
ont présenté leurs produits aux visiteurs.

Plusieurs découvertes ont été faites grace
aux thématiques abordées : les abeilles, les
animaux de la ferme, les fleurs, les poissons
et rivieres, les petits fruits, les champignons,
le mais et la culture. Encore une fois, la
culture s’est invitée au dernier marché,
avec une ambiance festive, colorée et la
découverte des cultures du monde. Lors de
ce dernier marché, plusieurs kiosques ont
été ajoutés au parc et le spectacle d’ouver-
ture de la saison avec Valérie Carpentier
accompagnée de Simon Lacerte a attiré
plusieurs personnes.

L’achat local et le soutien des producteurs
agroalimentaires sont au cceur de la mis-
sion du marché, leur offrant une place de
choix dans cet événement dédié a I’alimen-

taire. Grace a I'implication de tous les bé-
névoles du comité, ainsi que ceux présents
les jours de marché, nous avons pu offrir
ces 8 marchés. Soulignons que les parte-
naires financiers qui soutiennent cette ini-
tiative sont d’une importance capitale pour
I’organisation.

L’achat local est au cceur des valeurs véhi-
culées par le marché. La proximité avec les
producteurs, les exposants et les visiteurs,
lors de ces dimanches festifs, permet a
chacun de contribuer a un cercle vertueux
d’échanges locaux. Chaque produit, chaque
sourire, chaque transaction devient un vec-
teur de propulsion, un échange a la fois.

Avec pres de 4000 visiteurs cette saison, le
comité se prépare déja pour la prochaine
édition, la 5¢ saison ! Il s’agit d’un travail co-
lossal de coordination : recrutement, suivis,
communications, installations, partenariats,
rencontres du comité, suivi des bénévoles.
Si le succes et la continuité du marché vous
intéressent, si 'achat local fait partie de vos
valeurs et si vous souhaitez contribuer aux
marchés, écrivez directement au comité a
info@ptitmarchedeschenaux.org.

Merci a tous les visiteurs qui viennent reli-
gieusement a tous les marchés, aux curieux
qui suivent les affiches et découvrent la ma-
gie des lieux, et surtout aux exposants, ces
humains incroyables, présents et souriants,
toujours préts a faire briller leurs produits,
le marché et ’achat local.

actualités
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Service de secrétariat
communautaire des Chenaux

Depuis plus de 15 ans, le Service de secrétariat communautaire des Chenaux s'engage a
soutenir les organismes communautaires, les entreprises d'économie sociale ainsi que les
entreprises privées et les travailleurs autonomes de la MRC des Chenaux. Situé a Sainte-Gene-
vieve-de-Batiscan, le service est dirigé par Chantal Ferron, une professionnelle dévouée qui offre
des services personnalisés en gestion administrative et en secrétariat.

Les services proposés incluent la tenue de livres, permettant a chaque organisation et entreprise
de gérer efficacement ses finances. Le service de photocopie et de télécopie est également a la
disposition de la population pour répondre a leurs besoins administratifs quotidiens. Que vous
soyez un travailleur autonome, une entreprise privée ou un organisme communautaire, le
Service de secrétariat communautaire des Chenaux est la pour vous accompagner dans vos
démarches administratives.

Situé au 44, chemin Riviere-a-Veillet, bureau 100, a Sainte-Geneviéve-de-Batiscan, ce service
offre une approche humaine et de proximité a toutes les entreprises et les organisations du
territoire en leur permettant de se concentrer sur leurs missions et projets; elles peuvent ainsi
déléguer la gestion administrative.

Pour plus d'informations et pour découvrir tous les services offerts, contactez le Service de
secrétariat communautaire des Chenaux a Sainte-Geneviéve-de-Batiscan!

Le Service de secrétariat communautaire des Chenaux et sa professionnelle Chantal
Ferron sont votre partenaire en gestion administrative et secrétariat.

SSCDC

Service de secrétariat communautaire
des Chenaux

FIER MEMBRE DE LA (~[) (" v desChenaux
//”\

819 840-3089 | sscdc@stegeneviece.ca
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DIFFUSION
SUR

DISPONIBLE SUR
PLUSIEURS

PLATEFORMES DIFFUSION
JEUDI 06/11/2025

TOUS LES LIENS
DE DIFFUSION: . )
CDCDESCHENAUX.CA Aide Chez Soi des Chenaux a

pour mission de favoriser le
maintien a domicile des
personnes ainées, des personnes
vivant avec un handicap, des
Apprenez les personnes en perte d’autonomie :
secrets et et les personnes proches aidantes "
les services de la MRC des Chenaux. MME MANON TROTTIE

offerts par les DIRECTRICE GENERALE
e S AIDE CHEZ SOI DES CHENAUX

communautaires
et entreprises
d’économie
sociale membres
de la CDC des
Chenaux.

Production DIFFUSION
Corporation de JEUDI 13/11/2025

développement
communautaire

des Chenaux
La Maison de Transition de la

. Batiscan a pour mission d’offrir un
Réalisation programme en toxicomanie adapté
Anthony Hamelin a une clientéle composant avec une

problématique en santé mentale.

Idéation/

Animation © CDC DES CHENAUX

Anthony Morin, 44, CHEMIN RIVIERE-A-VEILLET
Association de SAINTE-GENEVIEVE-DE-BATISCAN
défense des droits 819 840-3087

sociaux des Chenaux CDCDC@STEGENEVIEVE.CA
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DIFFUSION
SUR

DISPONIBLE SUR
PLUSIEURS
PLATEFORMES

TOUS LES LIENS
DE DIFFUSION:
CDCDESCHENAUX.CA

Apprenez les
secrets et

les services
offerts par les
organismes
communautaires
et entreprises
d’économie
sociale membres
de la CDC des
Chenaux.

Production
Corporation de
développement
communautaire
des Chenaux

Réalisation
Anthony Hamelin

Idéation/
Animation
Anthony Morin,
Association de
défense des droits

sociaux des Chenaux

Porte d’entrée sur le systeme
judiciaire, le Centre de justice de
proximité de la Mauricie a pour
mission de promouvoir lacces a la
justice en favorisant la participation
des citoyens, par des services
d’'information juridique, de soutien
et d'orientation.

Le Carrefour d’aide aux non-
syndiqué-es (CANOS) a pour
mission de venir en aide aux
travailleuses et aux travailleurs non
syndiqués-es par le biais d’activités
d’éducation populaire autonome
permettant de faire la promotion
de leurs droits au travail.

© CDC DES CHENAUX

44, CHEMIN RIVIERE-A-VEILLET
SAINTE-GENEVIEVE-DE-BATISCAN
819 840-3087
CDCDC@STEGENEVIEVE.CA

®

DIFFUSION
JEUDI 20/11/2025

 MEANDREANNE LA

DIRECTRICE GENERAL

DIFFUSION
JEUDI 27/11/2025

M. GILLES BRflLE

CARREFOUR D'AIDE AUX ‘_
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Maison de Transition
de la baliscan

A Saint-Stanislas, la Maison de transition offre bien plus qu'un toit : elle propose un véritable
parcours de guérison aux personnes vivant avec des problématiques de dépendance et de santé
mentale. Line Bédard, directrice générale, nous a ouvert les portes de cette ressource unique en

Mauricie, oti neuf personnes a la fois peuvent séjourner pour une thérapie d'environ trois mois.

Ici, la routine est structurante : ateliers thérapeutiques, taches quotidiennes, moments de
réflexion. « La motivation est essentielle. Si une personne ne s'implique pas, on l'oriente ailleurs.
Clest une maison de thérapie, pas simplement d'accueil », précise Mme Bédard. Lobjectif est
clair : outiller les résidents pour qu'ils puissent maintenir une stabilité une fois de retour chez
eux.

Les admissions se font par référence — avocat, psychiatre, famille ou méme la personne

elle-méme. Malgré son impact, la Maison fait face a une liste d'attente qui peut atteindre 30
personnes.  «  Nous
sommes pratiquement
les seuls & offrir un
service qui conjugue
dépendance et santé
mentale », souligne la
directrice,  évoquant
aussi les défis liés au
maintien du personnel
qualifié dans le milieu
communautaire.

la communauté peut

contribuer par des dons

financiers et aussi

alimentaires. Mme

Bédard raconte avec
émotion I'histoire d'une résidente de Saint-Stanislas qui venait porter des pommes a la
cuisiniére, par exemple, pendant de nombreuses années. A son décés, une mention spéciale de
remise de don a la Maison de transition a été ajoutée au service, un geste de cceur et fortement
apprécié. « Chaque don, petit ou grand, fait une différence » dit-elle.

La Maison de transition de Batiscan incarne I'espoir, la résilience et |a solidarité — des valeurs qui
méritent d'étre soutenues et célébrées.

418 328-4136 | direction@maisonbatiscan.com

FIER MEMBRE DELA (~[") (" v desChenaux
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Les employeurs des Chenaux

réunis pour s’outiller sur

PPexpeérience client

Le Comité Engagé-e-s pour lemploi
de la MRC des Chenaux a tenu, le
mercredi 29 octobre dernier, une
conférence inspirante intitulée

« Développez lorientation client de
votre équipe ».

L’activité, présentée par la firme Technologia,
s’inscrivait dans le cadre du 5 Grand Ren-
dez-Vous des Employeurs des Chenaux, une ini-
tiative visant a soutenir les employeur se s
du territoire.

Réunis a la Microbrasserie Le Presbytére a
Saint-Stanislas-de-Champlain, les em-
ployeur se s et gestionnaires présents ont
pu approfondir leurs connaissances sur
les bonnes pratiques en maticre d’expé-
rience client. La thématique de la confé-
rence est d’ailleurs née d’une suggestion
formulée par un employeur du territoire,
une idée qui a trouvé écho chez plusieurs
participant -es. Prés d’un trentaine de par-
ticipant e s, représentant 20 employeurs
issus de divers secteurs — commerces de
détail, domaine manufacturier, entreprises
d’économie sociale, organismes a but non
lucratif, secteurs du développement écono-
mique, tourisme, restauration et construc-

COURTOISIE
ON EST MIEUX SERVI !

LE RESPECT. CA SE DONNE ET CA SE RECOIT.
SOYONS RESPECTUEUX.

Cette affiche risque fort de faire son apparition dans
plusieurs commerces de la MRC des Chenaux.

Une trentaine de participants étaient présents a
Saint-Stanislas le 29 octobre dernier.

tion — étalent au rendez-vous. La confé-
renciére a su bien adapter le contenu de sa
conférence aux différentes réalités de son
auditoire de sorte que tous les participant.
es sont reparti.es avec un bagage corres-
pondant a leurs besoins spécifiques.

Les participant¢s ont pu, entre autres,
mieux comprendre les différents types de
clientele, identifier les comportements clés
a adopter pour chacune, découvrir des ap-
proches gagnantes ainsi que le vocabulaire
a transmettre aux membres de leur équipe
oeuvrant au service a la clientele. Un en-
treprencur a d’ailleurs souligné que « la
conférence a su vulgariser des situations
que nous vivons au quotidien, notamment
en lien avec I'mcivilité et certains clientes
plus difficiles. Je repars avec du concret et
du matériel qui m’aideront a former mon
équipe. »

Le comité a également présenté une
¢bauche d’affiche destinée a inciter les
clientes a agir avec courtoisic en en-
treprise face aux employé e s derriere le
comptoir. Les personnes présentes ont
trouvé qu’il s’agissait d’une belle initiative
a mettre en place dans leur commerce. Les
affiches leur seront transmises et distribuées
prochainement sur ’ensemble du terri-
toire. En somme, cette 5¢ édition du Grand
Rendez-Vous des Employeurs des Chenaux a per-
mis aux participant ¢ s de repartir avec des
outils concrets et des idées inspirantes pour
continuer a développer la qualité du ser-
vice a la clientele dans leurs organisations.
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Exposition Quand l’eau faconne notre territoire

Une rencontre entre ’art, la science et Phumain

Dans le cadre de son
15¢Rendez-vous de 'Eau,
lorganisme de bassin ver-
sant (OBV) - la Capsa sort
des sentiers battus et invite
toute la population a venir
découvrir lexposition

« Quand I'Eau faconne notre
territoire », présentée a la
Maison Plamondon du 20
au 23 novembre prochains.

Surtout reconnu pour son tra-
vail scientifique et structuré en
maticre de gestion de I'Eau, 'or-
ganisme proposera cette fois un
regard sensible et artistique sur
le lien qui unit I’Eau, le territoire
et les humains. ’exposition met-
tra en lumicre le role de I'Eau
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DIFFUSION

SUR

DISPONIBLE SUR
PLUSIEURS
PLATEFORMES

TOUS LES LIENS
DE DIFFUSION:
CDCDESCHENAUX.CA

Apprenez les
secrets et

les services
offerts par les
organismes
communautaires
et entreprises
d’économie
sociale membres
de la CDC des
Chenaux.

La riwiére Sainte-Anne a Sainte-Anne-de-la-Pérade.

comme force de transformation,
révélant la beauté et la fragilité
des paysages que nous habitons.

A travers cette initiative originale,
I’équipe de la Capsa souhaite faire

dialoguer l'art et la science pour
rappeler que derricre chaque
donnée, il y a toujours un terri-
toire a la fois vivant, résilient et
humain.

Sept artistes de la région et d’ail-
dont la démarche s’ins-
pire de la nature, y présenteront
Camille Bisson et

leurs,

leurs ceuvres :
Léa Ratycz Légaré (danse), Ma-
rie-Fauve Bélanger (sculpture et
gravure), Audrée Demers-Ro-
berge  (broderie), Marie-Eve
Dompierre (céramique), Lydia
Risi (perlage), Marie-Line Dupé-

ré (vannerie).

Le lancement officiel aura licu le
20 novembre dés 16 h a la Mai-
son Plamondon (448, rue Saint-Jo-
seph, Saint-Raymond). L’activi-
té est gratuite, ouverte a toutes
et a tous, et inclura un moment
de réseautage et de rencontres
(consommation offerte sur place).
L’exposition se poursuivra ¢ga-
lement en acces libre du 21 au

23 novembre de 12 h a 17 h et
plusieurs ceuvres seront en vente.
Cette exposition est rendue pos-
sible grace au soutien financier
du gouvernement du Québec,
de Monsieur Vincent Caron, dé-
puté représentant du comté de
Portneuf a 1’Assemblée Nationale,
ainsi que par les contributions
Grands
Bois et de la Maison Plamondon.
L’OBV  Capsa est l'organisme
désigné par le gouvernement du
Québec pour assurer la concer-
tation nécessaire permettant aux

de la Microbrasserie Les

acteurs du territoire des bassins
versants des riviéres Sainte-An-
ne, Portneuf et du secteur de La
Chevrotiére, de réaliser une pla-
nification des ressources en eau,
des usages et des milieux qui leur
sont associés.

earapo (HOrs du commun»

Le secret du communautaire CDC / desChenaux

La Corporation de développement
communautaire (CDC) des
Chenaux est un regroupement de
39 organismes communautaires et
entreprises déconomie sociale
ceuvrant dans divers champs
d’activités et desservant le
territoire de notre MRC.

© CDC DES CHENAUX

44, CHEMIN RIVIERE-A-VEILLET
SAINTE-GENEVIEVE-DE-BATISCAN
819 840-3087

CDCDC@STEGENEVIEVE.CA
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[ Spiritualité ]

Je vote pour le service

Q Léo Guilbert

MEMBRE DE UEQUIPE PASTORALE
PAROISSIALE, UNITE PASTORALE DES CHENAUX

Des pancartes attirent I’attention dans le
paysage visuel public. Des visages et des
noms, et des expressions de courage. Qui
sont-ils? Qu’annoncent-ils? Quelle est la
finalit¢ de cette publicité? Voila autant
de questions qui suscitent ma curiosité et
mon intérét; quel en est le véritable mo-
tf? Notoriété? Pouvoir? Appat du gain?
Service?

Je retiens cette derniere hypothese; ces gens
proposent une contribution de leur temps a
la société. Servir, vraiment ? Un serviteur
est quelqu’un qui vit pour le bien d’autrui ;
il se sacrifie pour la collectivité.

Cette offensive médiatique  propose
quelque chose au regard de lavenir, un
vent de changement, ou de continuation.
Pour changer quoi ? Pour continuer quoi ?
L’évolution a plusieurs chemins, cela peut

passer par le changement pour un meilleur,
ou par la consolidation de ce qui est bon.

Une campagne électorale est un temps de
réflexion et de choix, il faut saluer Ien-
gagement des candidats dans leur désir
d’ceuvrer pour rendre la vie plus confor-
table, plus humaine, plus heureuse, car la
personne doit étre au centre de toutes les
considérations de service.

Dans les récits bibliques, Jésus dit que le
service est ce qui fait la grandeur d’une
personne; c’est le symbole d’un statut so-
cial. I’Evangile nous propose un modéle:
« Le Fils de Uhomme (fésus) nest pas venu pour
se_faire servi; mais pour servw; et donner sa vie en
rangon pour la multitude » (Matthieu, 20, 28).

C’est un devoir de voter, comme c’est un
devoir de travailler pour le meilleur, que ce
soit par le service renouvelé, ou le service a
venir d’un nouveau candidat ou candidate.
Alors, je vote pour le service et je félicite la
personne élue.
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[ Famille ]

L’automne et
le retour a so1

[A.-M. G.] Pour moi, l'arrivée de lau-
tomne est un moment pour revenir tranquil-
lement a soi. Prendre le temps de respirer
a fond, de voir les couleurs, de faire le mé-
nage, le tri de ce qui ne sert plus et de ralen-
tir aussi. C’est le temps de se glisser douce-
ment vers le cocooning, le self-care douillet, de
s’emmitoufler dans son nid chaleureux.

Je le ressens toujours tres fort, ce retour a sol.

C’est la fin d’un cycle et cette année, on ter-
mine une année 9. En ce mois de novembre,
on repart donc sur un nouveau cycle. Des
versions de sol qui meurent et qui renaissent.
Des remises en question, des doutes, des
peurs qui montent et parfois méme, comme
c’est le cas pour moi, des difficultés finan-
ciéres qui reviennent en force.

C’est le moment de revoir ce que l'on fait,
de revisiter notre année, de commencer a
se questionner, a modifier, a élargir notre

capacité a recevoir. J’aime beaucoup ob-
server le changement des couleurs dans
les arbres, la vie autour qui tombe en dor-
mance, le rythme qui ralentit. Avec les
enfants, c’est 'occasion de profiter du so-
leil, de jouer dans les feuilles, d’activer les
moments ensemble dehors pour faciliter la
transition vers un peu plus d’obscurité, de
calme, d’hiverner a notre fagon.

Je vois cette période pour ce qu’elle m’ap-
porte — malgré les difficultés, malgré les
peurs — une ouverture a plus, a plus grand.
Un retour a sa vision, a ce que l'on veut
vraiment dans la vie. Et surtout, a poser ses
limites, a ¢lever ses standards, a se rappe-
ler qu'on est soutenu. Je laisse les feuilles
faire leur magie : recouvrir le sol, permettre
aux insectes de s’y cacher pour hiver sans
vouloir tout retirer selon les standards de la
société. Parce que marcher dans les feuilles,
entendre le son du craquement, c’est le
plus beau son de 'automne — du moins, a
mon avis. C’est aussi le moment de revenir
a ces instants en famille, tous collés, a sa-
vourer la proximité, les jeux de société, les
soirées molo, sur un rythme bien différent
de la frénésie de 'été.

-

933, rang St-Flavien
24[7 Extérieur LT
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100 rue de la Fabrique

Notre-Dame-du-Mont-Carmel /
Action entraide communautaire de NDMC

Sainte-Anne-de-la-Pérade
Centre Communautaire Charles-Henri-Lapointe Centre George-Sévigny
660 rue Principale

Lundi au vendredi de 8 h 30 316 h 30, 24/7 Intérieur

FRIGO PARTAGE DES CHENAUX

PARTAGER GRATUITEMENT de la nourriture consommable.
LUTTER CONTRE LE GASPILLAGE alimentaire.

FAIRE DU BIEN en générant un élan social qui rapproche les citoyens
et leur donne le pouvoir de participer a un changement positif prés de chez eux. \
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Sainte-Geneviéve-de-Batiscan
Immeuble multiservice des Chenaux
44 Riviere-a-Veillet
24/7 Extérieur

UN ESPACE DE PARTAGE OU CHACUN PEUT DEPOSER OU PRENDRE DE LA NOURRITURE GRATUITEMENT!
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Saint-Luc-de-Vincennes

Saint-Narcisse
Centre d'action bénévole
de la Moraine

511 rue Massicotte
24/7 Extérieur
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Des Chenaux mange ensemble
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L’art d’>un demi-siecle
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ou le feu ne s’éteint jamais

Virginie Thibeault

AGENTE DE DEVELOPPEMENT CULTUREL
ET TOURISTIQUE A LA MRC DES CHENAUX

Peintre professionnelle, Nichole
Ouellette réside a Saint-Prosper-
de-Champlain depuis maintenant
50 ans. Elle débute sa démarche
créative en 1970 dans l'ancienne
serre du Collége Notre-Dame,
aupres d’Ulric-Aimé Paradis,
mieux connu sous le nom du Frere
Jérome. Gréce aux ateliers de ce
pédagogue visionnaire ayant
influencé l'art contemporain
québécois, elle a su apprivoiser
lartiste quelle est aujourd’hui et
développer ainsi une signature

distinctive: Ouellette001.com.
Travaillant surtout avec I’aquarelle,
Pacrylique ainsi que I’encre de chine,
la peinture est pour elle une synthese
de ’accumulation de tous les autres do-
maines créatifs qu’elle exploite, soient la
photographie, I’écriture et le collage. De
maniére inconsciente, I'inspiration d’une
toile jaillit a la suite de cette accumula-
tion et vient a maturité telle une plante
qui fleurit.

Apres 50 ans de métier, son travail dé-
coule d’un bagage riche en expérience et
en vécu. Ouellette001.com est en harmo-
nie totale avec son art, aucune barriére ne

Nichole Ouellette en 1975, a Udge de 35 ans, explorant pleinement sa créativité.

les sépare. Depuis pres de trois ans, elle a
la chance de peindre sur du papier de co-
ton fait a la main. Ce matériel apporte de
la texture a ses ceuvres qui frolent la sculp-
ture et lui offre une autre dimension. La fil
conducteur de ses créations est le suivant:
« constance mouvance des paysages inté-
rieurs ».

Parmi ses ¢léments coup de cceur de

rapheur

création, on y retrouve la flore, la
faune, les routes, les sentiers, 1’uni-
vers céleste mais surtout, la fougue des
cours d’eau. En plus de s’épanouir en
peignant, cette artiste manie la plume
de belle fagon en rédigeant pocémes
et pensées. En voici un extrait repré-
sentant la place précieuse qu’occupe
I’amour de sa vie, sa majesté, le Fleuve
St-Laurent :

Conception infographique:
dépliants - affiches * rapports annuels * documents divers

Cet amalgame de nature,
elle le dépose dans sa valise,
mais surtout dans son esprit

et dans son cceur vers cette
aventure qui se poursuit, le
Seu toujours vivant.

« e suis du Flewve Saint-Laurent,

de la faille Logan,

des Appalaches, des Laurentides,

des basses terres Champlain,

Je suts de mille rivieres,

de cent mille lacs,

de quatre cent mille sources au moins. »

Peignant, entre autres, le paysage des
Basses-terres du Saint-Laurent depuis un
demi-siecle, cette artiste accomplie ayant
complété 85 tours du Soleil cette année,
quittera la Mauricie en décembre 2025.
Elle poursuivra sa route vers Montréal,
pour y habiter définitivement, la ou son
parcours artistique a commencé au coeur
de la trentaine.

Apres toutes ses années dans la MRC des
Chenaux, Ouellette00l.com c’est impré-
gnée des saisons, du vent, de la lumiére, du
hurlement des coyotes, des grands espaces
et surtout, du magnifique et fougueux,
Fleuve Saint-Laurent. Tous ces éléments
ont forgé lartiste et la femme qu’elle est
devenue. Cet amalgame de nature, elle le
dépose dans sa valise, mais surtout dans
son esprit et dans son coeur vers cette aven-
ture qui se poursuit, le feu toujours vivant.

Soumission gratuite: legrapheur@stegenevieve.ca ® 819 840 3091 poste 1
44, chemin Riviere-a-Veillet Bureau 110 C Sainte-Genevieve-de-Batiscan
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DISPONIBLE CHEZ

GROUPE
LAFRENIERE
TRACTEURS

938, BL. DE LANAUDIERE
SA\NTE—ANNE—DE-LA-PERADE
418 325 2446
groupelafrenieretracteurs.com

Le format parfait pour ton terrain.
Compact, 4x4, et prét a bosser... ou a deneiger !

Les tracteurs sont vendus sans équipements, les taxes et la livraison sont en sus. *Voir conditions sur le site web




