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Réjean Martin
MRC DES CHENAUX

Les élections municipales 
dans la MRC des Chenaux

         

Avec le dimanche 
2 novembre dernier, il y 
a non seulement eu des 
élections municipales mais 
cette date a correspondu 
avec le renouvellement du 
mandat de nos élus. Voici 
les résultats de ces élections 
tant attendues. 

À Batiscan, Alain Bouffard a rem-
porté la mairie avec près de 67% 
des votes. Lise Tousignant a rem-
porté 33% des suffrages. Le taux 
de participation est remarquable: 
73,65% des électeurs sont allés 
voter. Au niveau des conseillers, 
les personnes suivantes ont été 
élues : Daniel Paquette (65% des 
votes), Marie Bienvenue (élue par 
acclamation), Simon Beaudoin 
(59% des votes), Pierre Châ-
teauneuf  (63%), Pierre Veilleux 
(53%) et Serge Pagé (64%).

À Champlain, on savait que l’an-
cien conseiller du poste 1, Sébas-
tien Marchand, devenait le maire 
sans opposition à la suite de la re-
traite de Guy Simon. Aux postes 
3 et 4, Yvon Sauvageau et Sonya 
Pronovost avaient été réélus par 
acclamation. Aux postes 1 et 5, 
Raymonde Tremblay et Edward 
Poirier étaient élus. Des élections 
étaient nécessaires pour les postes 
2 et 6 remportées par Michel Pi-
chet et Paul-Arthur Hamelin. 

À Notre-Dame-du-Mont-Car-
mel, il n’y avait d’élection que 
pour le district 2 en raison du 
départ à la retraite de Jean-Guy 
Mongrain après de très nom-
breuses années de service à ses 
citoyens. C’est Audrey Vincent 
qui l’a emporté. Elle se joint à 
Luc Dostaler réélu à mairie et 
aux conseillers Jacques Trépanier, 
Marylène Ménard, Julie Régis, 
Daniel Duchemin et Clément 
Pratte tous réélus sans opposition.

À Saint-Luc-de-Vincennes, des 
élections étaient nécessaires pour 
le poste 2, remportées par Mar-
cel Dupont sur la conseillère 
sortante Sofia Berrocal de Thi-
beault; pour le poste 3 rempor-
tées par Jacques Lefebvre et pour 
le poste 5 remportées par Alain 
Pelletier. Le maire demeure Da-
niel Houle. Au poste 1, 4 et 6 
Daniel Beaudoin, Roger Nor-
mandin et Daniel Grand’Maison 
sont réélus. 

Enfin, 230 personnes (85 %) ont 
exprimé leur opposition aux éo-
liennes, contre 39 en faveur. Le 
taux de participation est élevé: 
58% des gens sont allés voter.

À Saint-Maurice, le maire Gérard 
Bruneau obtient 1031 voies tan-
dis que son opposante, Camille 
Gélinas, 205. Au district 1,3,4 et 
6 Stéphane Gagnon, Mario Mas-
sicotte, Yannick Marchand et Mi-
chel Beaumier sont réélus tandis 
qu’au district 2, les électeurs ont 
choisi David Massicotte. Au dis-
trict 5, Sophie Gagnon avait été 
réélue sans opposition.

À Saint-Narcisse, étaient réélus 
sans opposition le maire Guy 
Veillette ainsi que la conseillère 
du poste 1 Catherine Bourget et 
les conseillers des postes 3 et 4 Mi-
chel Larivière et Jocelyn Cossette. 
Aux postes 2, 5 et 6, les conseil-
lers sortants Nathalie Jacob Kim 
Mongrain et Gilles Gauthier ont 

tous remporté leur élection.

À Saint-Prosper, il n’y a pas eu 
d’élections. La mairesse France 
Bédard a été réélue tout comme 
Amélie Caron, Patrice Moore, 
Line Toupin et Chantal Dan-
sereau. Une nouvelle venue est 
apparue: Jécika Mongrain. Il fau-
dra voir à combler le poste 4 où 
aucune personne ne s’est encore 
portée candidate.

À Saint-Stanislas on compte 
un nouveau maire après le dé-
part de Luc Pellerin; il s’agit de 
Jean-Pierre Bordeleau entouré 
de Lorraine Boisvert et Domi-
nique Cossette, qui ont été ré-
élues tandis que sont nouvelle-
ment élus Michel Sanscartier, 
Lise Déry, Grégory Jacob et 
Dany Giroux.

À Sainte-Geneviève-de-Batiscan, 
Christian Gendron a été recon-
duit dans son poste de maire mais 

le vote a été serré. Il a obtenu 52% 
des votes tandis que Mikael Car-
pentier est allé en chercher 48%. 
Le taux de participation a aussi 
été élevé : 52% des électeurs sont 
sortis voter. Les personnes sui-
vantes forment le conseil munici-
pal : Marie-Claude Samuel (élue 
sans opposition), Virginie Lavoie 
(56% des votes), Yanick Godon, 
Benoit Magny, Hugo Massicotte 
et Roger Marceau (élus par accla-
mation).

Pour Sainte-Anne-de-la-Pérade, 
on savait déjà que le maire Hu-
go-Pierre Bellemare était réélu 
car ses deux opposants présumés 
s’étaient désistés au début de la 
campagne électorale. Les luttes 
aux postes 2, 3 et 6 ont respecti-
vement couronnés Yves Lacour-
sière, Cynthia Cossette et Guy 
Brouillette. Aux postes 1 et 4 on 
retrouve Marie-Josée Bisson et 
Patrick Vinette élus, et au poste 5 
Guy Dubé a été réélu.

Alain Bouffard et Jean-Pierre Bordeleau seront les deux nouveaux visages au 
conseil des maires de la MRC des Chenaux.

Gérard Bruneau et Christian Gendron ont finalement été réélus par leurs populations 
respectives. 
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11 décembre 2025

4 décembre 2025

Bingo
Bingo au profit de l’église de 
Sainte-Anne-de-la-Pérade, au 
Centre communautaire (100, de 
la Fabrique, Sainte-Anne-de-la-
Pérade), jeudi 20 novembre 2025 
à 19 h. 1000$ en prix (18 ans et 
plus). Entrée: 10$ pour les tours 
réguliers. Information: 418-325-
2025 ou egliselaperade@gmail.
com.

Invitation à tous les 
passionnés d’histoire

La Société d’histoire de Ste-Anne-de-la-
Pérade vous convie à son assemblée 
générale annuelle, dimanche 9 
novembre à 13h30 au Domaine Sei-
gneurial, situé au 910 rue Ste-Anne. 
Conférencière : Mme Jacinthe De 
Montigny, historienne. Elle nous 
racontera l’histoire fascinante de 
la Seigneurie Sainte-Anne, son 
origine, son développement  et 
ceux qui ont habité le Manoir à 
travers les époques. Au plaisir de 
vous rencontrer !  Entrée libre.  
Contribution volontaire ou adhé-
sion comme membre sont appré-
ciées.

Paniers de noël à Saint-Maurice
Les Chevaliers de Colomb de 
Saint-Maurice ont besoin d’une 
trentaine de bénévoles afin de vi-
siter toutes les demeures situées à 
Saint-Maurice afin de recueillir 
des denrées et des dons pour les 
paniers de noël. La collecte de 
dons et de denrées se fera samedi 
le 22 novembre de 9h à midi en-
viron. Intéressé à donner un coup 

de main? Contactez Ronald Tou-
pin (819 379-2067) ou Jacques 
Désilets (819 375-4155).

Noël du coeur à Saint-Prosper
Venez déposer vos dons de den-
rées alimentaires pour le Noël 
du coeur à l’hôtel de ville de 
Saint-Prosper du lundi au jeudi 
entre 9h et 16h jusqu’au 28 no-
vembre.

La guignolée des médias
Le Centre d’action bénévole de la 
Moraine participe à nouveau à 
la Guignolée des médias. Cette an-
née cet événement aura lieu le 4 
décembre. Il y aura 3 points de 
cueillette: à Saint-Maurice à la 
jonction du rang St-Jean et de la 

Nouvelles brèves

Duel de la Brigade des chefs
La brigade culinaire de l’école Le Tremplin participait, le 11 octobre dernier, au Duel de la brigade des chefs juniors 
qui se tenait dans le cadre des Délices d’automne. Les jeunes chefs en herbe des écoles secondaires Les Pionniers 
et Le Tremplin ont été impressionnants! Même si finalement ce sont les chefs des Pionniers qui ont remporté 
le duel, les jeunes chefs du Tremplin ont donné une solide performance. Félicitations à tous les participants!

rue Notre-Dame ainsi qu’au coin 
des rues Paradis et du rang St-
Alexis. À Saint-Narcisse à l’épice-
rie Intermarché. À Saint-Luc-de-
Vincennes à la jonction du rang 
St-Alexis et de la route 359. Si 
vous désirez vous joindre à nous 
pour cette activité en nous of-
frant quelques heures de bénévo-
lat n’hésitez pas à communiquer 
avec nous au 418 328-8600.

Fête de noël à Champlain
Le Noël des enfants aura lieu di-
manche le 7 décembre à Cham-
plain. C’est le moment d’inscrire 
vos enfants âgés entre 0 et 11 ans 
pour cette activité. Inscription 
sur: https://www.qidigo.com/u/
Municipalite-de-Champlain. 

Date limite pour l’inscription: 17 
novembre. Les Loisirs de Champlain 
profitent de l’occasion pour invi-
ter les gens à amener des denrées 
non périssables pour le Noël du 
Coeur et des jouets usagés destinés 
à des enfants de 6 à 12 ans qui se-
ront remis au CAB des Riverains.

Marché de noël à Batiscan
Le Marché de noël de Batiscan aura 
lieu le 30 novembre à compter 
de 10 heures au centre commu-
nautaire. Vous êtes artisan ou 
producteur agroalimentaire? Il 
reste quelques places disponibles. 
Contactez les Loisirs de Batiscan au 
418 362-2421 #206 ou à loisirs@
batiscan.ca pour réserver un em-
placement.
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Pari réussi pour Nöktanbul
[ À la une ]

Réjean Martin
BATISCAN

C’est un charme que d’échanger 
avec la pétillante directrice géné-
rale de Nöktanbul, Anne-Renaud 
Deschênes. Elle a de l’énergie 
à revendre, comme dit l’expres-
sion. Elle vous dresse un bilan 
enthousiaste de cette belle fête de 
l’Halloween célébrée à Batiscan 
sous les auspices de Nöktanbul; 
cette organisation à nulle autre 
pareille pour proposer aux petits 
et grands des choses stimulantes, 
vraiment originales que divers 
bailleurs de fonds reconnaissent 
avec ferveur.

C’est ainsi que les 24, 25 et 26 
octobre derniers, le public était 
invité à explorer quelque chose 
de différent à tous les niveaux. 
On rappelle que le dépaysement 
cette fois avait pour thème Nös-

talgia. Par exemple au Vieux pres-
bytère qu’on a surtout fréquenté 
en masse le samedi, la magie était 
d’apprécier le savoir-faire arti-
sanal et la créativité déployés à 
la réalisation depuis cinq ans de 
divers costumes et décors réalisés 
par Nöktanbul.

À la bibliothèque, on a vu avec le 

sourire des jeunes explorer, par 
exemple, un téléphone à cadran, 
un vieux tourne-disque et autres 
bidules pour ainsi se frotter aux 
«technologies» du passé. Preuve 
(ou épreuve!) du thème Nöstalgia! 

Ensuite, au centre communau-
taire, voici des films d’autrefois 
(entre autres) dont on a sorti des 

extraits: Dans une galaxie près 
de chez vous; La petite vie; Shin-
nig, l’enfant lumière; Les temps 
modernes (de Chaplin); Sherlock 
Holmes; La guerre des tuques; 
Québec-Montréal et Seul au 
monde. Notons également la par-
ticipation d’élèves du Tremplin et 
de Chavigny pour un montage au 
sujet de Casse-noisette. De même, 

la Sœur Citrouille et ses bulles de 
savon étaient sur place! Enfin, on 
pouvait retoucher au pastel des 
photos anciennes pour une œuvre 
collective.

Toujours au centre communau-
taire mais à l’extérieur et dans 
des tentes chauffées, on était in-
vités par équipes de huit dans le 
Village insolite pour des saynètes de 
la troupe Les Somnambules et celles 
des marionnettistes du Castelet du 
bout du rang.

Anne-Renaud Deschênes ne s’en 
cache pas; elle estime avoir noté 
une légère baisse de fréquenta-
tion avec 950 entrées. Quoi qu’il 
en soit, la directrice générale va 
s’occuper au cours des prochaines 
semaines de gérer divers déman-
tèlements puis se tourner vers 
la rédaction de rapports et de-
mandes de subventions.

Anne-Renaud Deschênes, Stéphane Rouette, Eric Morasse, Caroline LaBarre, Emmanuelle LaBarre, Suzy Marchand, Nadia 
Gauthier, Anthony Morin, Cordelia Grondin, DoriAnne Morasse et Yves Rheault. Photo de la page couverture: Stéphane Rouette.
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[R.M.] C’est de la part de Serge Mathon 
de Saint-Narcisse qu’est venue la question 
de savoir comment avait été la première 
rencontre du comité de liaison institué par 
TES Canada afin de rallier l’opposition à 
son Projet Mauricie.

On parle ici de la plus récente réunion du 
conseil des maires de la MRC, le mercre-
di 15 octobre dernier. Invité à partager le 
contenu des discussions ainsi que le bilan 
qu’il en fait, le maire de Saint-Narcisse et 
préfet de la MRC des Chenaux, Guy Veil-
lette, a d’abord indiqué que cette rencontre 
a réuni des participants non seulement de la 
MRC des Chenaux mais aussi de Mékinac 
de même que de la Ville de Shawinigan, 
d’Environnement Mauricie, de l’UPA Mauricie, 
des chambres de commerce ainsi que de la 
Vallée de la transition énergétique.

Il s’agissait, selon le préfet, de livrer un peu 
le reflet de ce qui est entendu sur le terrain, 
l’information pour faire évoluer le projet.

« Selon l’évaluation que vous en faites, est-
ce que vous voyez la pertinence de conti-
nuer d’aller à d’autres rencontres ? », lui 
a ensuite demandé monsieur Mathon. À 
cela, le préfet a répondu pour résumer qu’il 
ne croyait pas en la stratégie de la chaise 
vide.

Sur ce, le citoyen a demandé qu’à l’avenir, 
le conseil des maires fasse formellement 
rapport à chaque mois de ce qui se sera 
passé à ce comité. Ensuite, c’est un citoyen 
de Saint-Luc-de-Vincennes, Normand Ha-
melin, qui est venu demander si au préa-
lable, soit avant de se présenter au comité 
de liaison, il y avait eu une rencontre des 
maires. Guy Veillette a répondu que oui 
et qu’il était allé là porter le message que 
l’acceptabilité sociale, ça ne passait pas la 
route dans la MRC des Chenaux pour nar-
rer enfin que le pdg de TES Canada, Éric 
Gauthier, a comparé l’état actuel du projet 
à un casse-tête dont les morceaux se met-

Notre MRC au comité de liaison du promoteur d’éoliennes 

Les pièces de casse-
tête de TES Canada

taient en place tandis que d’autres faisaient 
défaut. Il faudrait attendre la fin pour voir 
si le casse-tête tiendrait.

Et maintenant ?

On constate que TES, comme dit l’ex-
pression, ne lâche pas le morceau… du 
casse-tête. De toute manière, il faudra, au 
municipal, déterminer tout simplement 
si le Projet Mauricie est souhaitable ou pas. 
Les élections qui viennent d’avoir lieu le 2 
novembre vont peut-être fournir un nouvel 
éclairage à ce sujet tandis qu’en 2026, on 
doit s’attendre à un BAPE (Bureau d’audiences 
publiques en environnement) sur le projet. 

 

Un citoyen de Saint-Luc-de-Vincennes, Normand 
Hamelin, venu demander si au préalable, avant de 
se présenter au comité de liaison, il y avait eu une 
rencontre des maires. 
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[R.M.] C’est lors de sa séance régulière du 
conseil, le jeudi 2 octobre dernier, que la 
municipalité de Saint-Maurice a voté una-
nimement une résolution pour exprimer la 
non-acceptabilité sociale de sa population 
par rapport au déploiement d’éoliennes sur 
son territoire. 

Il s’agissait en fait de donner suite au ré-
férendum du dimanche 14 septembre der-
nier alors que les résultats furent les sui-
vants: sur 1021 votes, 80 ont été pour les 
éoliennes alors que 934 contre; soit plus de 
90% des votes exprimés pour un taux de 
participation d’environ 35% (2635 voteurs 
habilités à voter), un taux qui s’apparente 
à ce qu’on obtient lors d’élections munici-
pales standard.

La résolution 2025-10-171 comportait une 

Suite au référendum du 14 septembre dernier au sujet des éoliennes

Saint-Maurice prend acte 
de la non-acceptabilité sociale 
de sa population

foule de considérant pour indiquer que le 
projet (de TES Canada) avait donné lieu à 
beaucoup d’échanges, de discussions et d’in-
formations de part et d’autre; que l’opposi-
tion à ce projet s’était graduellement dévelop-
pée de façon importante au fil des mois; que 
plusieurs spécialistes avaient émis des avis et 
des recommandations en support à cette op-
position citoyenne; que l’ensemble du terri-
toire de la municipalité de Saint-Maurice est 
habité complètement par des résidences dans 
tous les secteurs; que l’occupation agricole 
pour sa part occupe de façon majeure le terri-
toire concerné; que le référendum consultatif  
s’était tenu selon la conformité des règles et 
que le résultat obtenu démontrait clairement 
que ce projet n’avait pas obtenu l’acceptabi-
lité sociale. Ainsi, la municipalité prenait acte 
de la non-acceptabilité sociale de sa popula-
tion à ce projet.

La Microbrasserie 
Le Presbytère honorée

C’est officiel! Le grand gagnant 
du Prix restaurateur Aliments 
du Québec au menu 2025 est la 
Microbrasserie Le Presbytère de 
Saint-Stanislas.

Le jury composé pour l’occasion a salué le 
travail de la cheffe Isabelle Dupuis et du 
brasseur Francis Boisvert pour leur enga-
gement exemplaire à valoriser les aliments 
d’ici à travers une cuisine créative et ins-
pirée du terroir. Leur menu «Acte de foi» 
est une expérience gastronomique à ne 
pas manquer! Un immense bravo à toute 
l’équipe! 

Une reconnaissance qui tombe à point 
pour Francis Boisvert et Isabelle Dupuis, 
qui soulignaient le 25 octobre dernier un 
anniversaire important: l’achat du presby-
tère de Saint-Stanislas. C’était en effet le 
25 octobre 2015 que ça se passait, il y a 

dix ans. Il aura fallu  un an complet de tra-
vail et l’aide de 75 amis et bénévoles pour 
adapter cet ancien presbytère à sa nouvelle 
vocation en restauration. Début octobre 
l’équipe célébrait le 9e anniversaire de l’ou-
verture de la Microbrasserie, qui a ouvert 
ses portes le 21 octobre 2016. Ils prévoient 
un événement grandiose pour le 10e anni-
versaire, l’an prochain.

Francis Boisvert et Isabelle Dupuis

[        Saint-Stanislas ]
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[R.M.] La récente réunion du conseil des 
maires de la MRC, le mercredi 15 octobre 
dernier, a été l’occasion pour un citoyen de 
Saint-Narcisse, Guy Dessureault, de poser 
des questions au sujet du projet de réfection 
du barrage sur la rivière Batiscan dans sa 
municipalité.

Rappelons qu’on a formé une société en 
commandite qui se nomme Énergie commu-
nautaire de la rivière Batiscan pour l’éventuelle 
réhabilitation de la mini-centrale hydroé-
lectrique qui s’y trouve. 

Énergie communautaire de la rivière Batiscan est 
formée des partenaires suivants: la munici-
palité de Saint-Narcisse, la MRC des Che-
naux ainsi que trois Premières Nations, soit les 
Pekuakamiulnuatsh (Innus) de Mashteuiatsh, 
les Atikamekw de Wemotaci et la Nation hu-
ronne-wendat. 

La municipalité de Saint-Narcisse détient 
30 % des parts d’Énergie communautaire de 
la rivière Batiscan. Le Conseil des Atikamekw de 
Wemotaci, la Nation huronne-wendat et Pekuaka-
miulnuatsh Takuhikan (Première nation des 
Innus du Lac-Saint-Jean) ont 20 % chacun. 
Enfin, la MRC des Chenaux possède 10% des 
parts.

S’ajoute Développement PEK, un organisme 
sans but lucratif  (qui est la propriété à 
100% de la communauté Pekuakamiul-
nuatsh Takuhikan) qui fournit les res-
sources et l’expertise nécessaire à la réalisa-
tion du projet de relance.
 
On rappelle qu’il y a quelques années, Hy-
dro-Québec avait estimé les coûts de réfec-
tion à environ 220 M$. On disait qu’une 
fois rénovée, la centrale allait fournir une 
puissance de 15 à 17 mégawatts. Développe-
ment PEK souhaitait rehausser le barrage à 
son niveau d’antan, qui avait été diminué 
de quatre pieds par Hydro-Québec au cours 
du siècle dernier. 

Alors qu’on détient depuis peu une éva-

Rentabilité de 
la mini-centrale 
de Saint-Narcisse?

luation des coûts de réfection, on garde ces 
renseignements confidentiels avant la né-
gociation avec Hydro-Québec qui aura lieu ce 
mois-ci. Il s’agira de déterminer quel prix 
elle pourra consentir pour l’achat d’électri-
cité qui sera éventuellement produite.

C’est là que les questions de Guy Dessu-
reault arrivent: quel prix du kilowatt va-t-
on obtenir ? L’homme avance qu’Hydro ne 
payera que 6 cents du kilowatt l’électricité 
qui sera produite bientôt par les éoliennes 
de Port-Cartier. Le citoyen a dit croire que 
si l’on obtient 7 cents ou 8 cents de ki-
lowatt, ça ne sera pas suffisant pour réaliser 
les travaux.

En substance, le maire de Saint-Narcisse et 
préfet de la MRC, Guy Veillette, ainsi que 
le directeur général de la MRC, Patrick 
Baril, qui est également le président de la 
société en commandite, ont affiché de l’as-
surance.

En outre, Guy Veillette a dit que ses re-
lations ou contacts avec Hydro-Québec lui 
permettaient de croire que la société d’état 
appréciait le modèle d’Énergie communautaire 
de la rivière Batiscan. Qu’il s’agissait d’un 
projet très bien vu par les hautes autorités 
d’Hydro-Québec. « Hydro ne voudrait pas, a-t-
il ajouté, être un mauvais citoyen face aux 
municipalités et aux communautés autoch-
tones. »

Le citoyen de Saint-Narcisse, Guy Dessureault, lors 
de la réunion du conseil des maires de la MRC, le 
mercredi 15 octobre dernier.
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Le CAB de la Moraine 
célèbre 45 ans d’engagement

Le samedi 25 octobre dernier, 
le Centre d’action bénévole de la 
Moraine a souligné en grand ses 
45 ans d’existence lors d’une soirée 
festive réunissant 155 personnes 
au Centre communautaire Henri 
St-Arnaud de Saint-Narcisse.

Fondé en 1980, le Centre continue de jouer 
un rôle essentiel dans la vie communau-
taire de la MRC des Chenaux en soutenant 
l’action bénévole sous toutes ses formes.

La soirée, offerte gratuitement aux béné-
voles grâce à la généreuse contribution 
de la Fondation Mirella et Lino Saputo, a 
été remplie de moments marquants, c’est-
à-dire un spectacle du chanteur Frédérick 
De Grandpré, accompagné de son pianiste 
Charles Trudel; un souper trois services, et 
enfin, la remise de nouveau matériel pro-
motionnel à l’effigie du Centre aux per-
sonnes présentes.

Plusieurs partenaires et dignitaires étaient 
de l’événement, soit Benoit Magny et Marc 
H. Plante de Centraide Mauricie; Bryan 

Dubois-Bourque de la Caisse Desjardins 
Mékinac–Des Chenaux; Guy Veillette, 
maire de Saint-Narcisse et préfet de la 
MRC des Chenaux; Gérard Bruneau, 
maire de Saint-Maurice et Jean Brouillette, 
directeur général de la Corporation de 
développement communautaire des Che-
naux.

Le Centre a également profité de l’occasion 
pour souligner la présence de mesdames 
Fernande Cossette et Cécile St-Arnaud, 
toutes deux anciennes directrices, ainsi 
que de deux anciennes employées qui ont 
contribué à bâtir le CAB d’aujourd’hui.

Un hommage a également été rendu à 
Louise Baillargeon, directrice du Centre, 
qui y œuvre depuis près de 30 ans. 

Signalons que l’équipe du Centre tient à 
remercier chaleureusement les bénévoles 
qui ont prêté main-forte à l’organisation de 
cette soirée mémorable. Grâce à leur enga-
gement, le CAB de la Moraine continue, 
45 ans plus tard, d’être un pilier de solida-
rité et de bienveillance dans notre commu-
nauté.
 

Quelques-unes de personnes impliquées dans le 45e anniversaire du CAB de la Moraine, le 25 octobre der-
nier. Louise Baillargeon, directrice générale du CAB; Céline Gervais et Louise Matteau, bénévoles membres 
du conseil d’administration, Frédérick De Grandpré, Lise Dubé et Diane Turbide, bénévoles membres du 
conseil d’administration et enfin, Mélanie Godin, adjointe à direction et agente de services du CAB.  

[        Saint-Narcisse ]
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Journée internationale
des bénévoles

rabq.ca/5decembre 

Propulsé parUne initiative du 

Merci d’avoir pris
la route du bénévolat !

Grève du milieu 
communautaire

[R.M.] C’est le mercredi 22 octobre dernier que, sous la pluie, des centaines d’organismes 
ont participé, à Shawinigan, à la manifestation Le communautaire à boutte! La délégation de 
la MRC des Chenaux, sous l’égide de la Corporation de développement communautaire des Che-
naux, était de la partie. 

Sachez qu’on parle ici, malgré toute la bonne volonté, de sous-financement chronique, de 
manque de reconnaissance et de conditions de travail précaires. On est réellement près 
d’un point de rupture. Si le gouvernement dit qu’il a doublé depuis quelques années le 
financement des groupes communautaires, on lui répond que les besoins de la population, 
eux, ont quadruplé. Il est possible d’aider, composez le 819 840-3087.
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Des investissements de 
4,5M$ chez Dupont Métal
[R.M.] Le vendredi 17 octobre der-
nier est à mettre au rayon des bons 
coups qu’on a célébré en grand à 
Sainte-Anne-de-la-Pérade. En effet, 
Dupont Métal a voulu marquer le 
coup publiquement car on vient 
de consolider pour ainsi dire une 
trentaine de bons emplois en inves-
tissant 4,5M$.

C’est qu’on a acheté une machine italienne 
de 2,7M$ et construit un édifice pour l’ac-
cueillir. La machine entièrement automati-
sée est ni plus ni moins régie par ordinateur 
3D pour permettre la confection de pièces 
de métal de grand gabarit à une vitesse 4 
fois plus brève qu’auparavant. 

Dupont Métal compte des clients majeurs 
comme le ministère des Transports et Hy-

dro-Québec. On note qu’Investissement Québec 
et Desjardins sont impliqués dans ces inves-
tissements.

Lors des allocutions, on a rappelé les ori-
gines; les noms de Ludger Dupont (le 
grand-père de Bryan) ayant travaillé pour 
les frères Lebrun à Trois-Rivières pendant 
23 ans, l’entreprise Trottier Métal (avec qui 
il s’associe en 1964), Yvon Dupont (le fils 
de Ludger) et maintenant le trio formé de 
Bryan Dupont, sa conjointe, Sara Brouil-
lette, et leur fils, Alexandre.

Signalons que cette inauguration officielle 
a été faite en compagnie d’une foule d’invi-
tés et qu’elle a été ensuite suivie d’une porte 
ouverte à la population, illustration de la 
volonté des dirigeants d’être des citoyens 
corporatifs impliqués dans leur commu-
nauté et faisant la fierté des employés.
     

        

  

La députée de Champlain et ministre de l’Éducation, Sonia Lebel a participé à l’événement et lors de la 
coupe traditionnelle du ruban; on la voit en compagnie de Sara Brouillette, Alexandre Dupont et Bryan 
Dupont.

[        Sainte-Anne-de-la-Pérade ]



actualités novembre  2025, page 12le bulletin des chenaux

������������������������������������������������������
�������
�����������
���������������������
����	

Achat de billet sur 
lepointdevente.com

Les boissons du Roy
740, rue principale, 
Ste-Anne-de-la-pérade

Inscription 20$ plus taxes et frais de gestion

julie.balleux@cjetrdc.com
873-664-1546 

Mercredi 3 décembre 2025 8h30 à 12h

Donner du sens,  
 nourrir l’engagement

��������������
��������������������
���������������������
���������

�����������������������������
��������������������������������������
�������������������������������������
��
������������������������������������

 ������������������������������
���������������������������������������

����������������­��������������������������������������������
���������������������������������������������������������������
����������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������
�������
��������������������
�����������������������������������������
������������������������������

SADC
VALLÉE DE 
LA BATISCAN

Exposition 
artisanale 
L’exposition artisanale de Saint-Maurice 
est une tradition. Cette année elle aura 
lieu le 9 novembre 2025. Déjà à la mi-oc-
tobre toutes les tables (plus d’une trentaine) 
étaient louées. Les responsables de l’AFÉAS 
ont dû refuser des exposants, faute d’es-
pace. 

Cette activité est la principale source de 
financement pour l’Aféas de Saint-Mau-

rice. Elle permet d’offrir des activités, des 
conférences, des soupers et des sorties à ses 
membres et quelques-unes à la population.

Soyez donc au rendez-vous le 9 no-
vembre de 10 h à 16 h à la salle munici-
pale de Saint-Maurice (2431 rang St-Jean, 
Saint-Maurice). Plusieurs artisans et ex-
posants vous offriront leurs créations. Il y 
aura un service de restauration sur place et 
le tirage de plusieurs prix de présence tout 
au long de la journée. Prévoyez de l’argent 
comptant sur vous.

Journée réseautage 
à la CDC des Chenaux
La Corporation de développement communau-
taire (CDC) des Chenaux a tenu sa première 
Journée de réseautage, réunissant près de 
50 personnes représentant plus de 25 
groupes du milieu communautaire, de 
l’économie sociale et intervenant·e·s du 
CIUSSS MCQ.

L’événement s’est déroulé au Centre commu-
nautaire Henri-St-Arnaud à Saint-Narcisse. 
Au cours des dernières années, de nom-
breuses nouvelles personnes et organisa-
tions se sont jointes à la grande famille de la 
CDC des Chenaux dont des organismes actifs 
partout dans la région. Dans un contexte 
où les enjeux sociaux se complexifient et 
où la collaboration devient plus que jamais 

essentielle, il est primordial de mieux se 
connaître, de favoriser le maillage entre les 
organismes et de renforcer les partenariats 
sur le territoire de la MRC des Chenaux. 
Cette journée a donc constitué une occa-
sion privilégiée de tisser de nouveaux liens, 
de consolider les collaborations existantes 
et de découvrir les forces et les ressources 
de chacun. Les participant·e·s ont pu 
mieux se connaître grâce à un speed-mee-
ting et à un atelier de collaboration, favori-
sant les échanges, le partage d’expériences 
et la découverte des services offerts par les 
différents organismes membres, tout en 
créant de nouvelles opportunités de par-
tenariats et en renforçant la cohésion et la 
collaboration entre les groupes.

Cette journée a réuni une cinquantaine de personnes à Saint-Narcisse le 30 octobre dernier.

[        Saint-Narcisse ]

[        Saint-Maurice ]
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Anne-Marie Grondin
SAINT-STANISLAS

Dans un bel élan de solidarité lo-
cale, le Casse-Croûte Chez Lulu et la 
Maison de Transition de la Batiscan se 
sont unis pour offrir à la commu-
nauté une façon de donner tout 
en se régalant. Cette campagne 
de financement reposait sur un 
geste simple et significatif  : l’achat 
d’une poutine. De cet achat, 50 
cents allaient directement à la 
Maison de Transition de la Batiscan 
et ce montant était doublé par 
l’établissement. L’objectif  était 
de soutenir la Maison de Transition, 
un organisme offrant des pro-
grammes d’hébergement et de 
thérapie pour les personnes aux 
prises avec la toxicomanie et des 
problèmes de santé mentale.

Près de 5 000$ remis à la Maison de transition 
de la Batiscan par le Casse-croûte Chez Lulu

Marie-Pier Désilets, co-proprié-
taire du Casse-Croûte Chez Lulu à 
Saint-Stanislas, soutient pleine-
ment cette cause. Pour elle, c’est 
une façon simple et efficace de 
contribuer à un projet essentiel 
pour la santé mentale, souvent 
incompris et sous-estimé. « Nous 
sommes voisins et il est naturel 
de s’entraider. Aider la Maison de 
Transition, c’est aussi aider les gens 
autour de nous, dans notre com-
munauté. C’est un geste concret 
que chacun peut faire en parta-
geant un moment convivial au-
tour d’une poutine. »

De son côté, l’équipe de la Maison 
de Transition de la Batiscan, dirigée 
par Line Bédard, souligne l’im-
portance de ce type d’initiatives. 
L’organisme, qui propose un cadre 
sécuritaire et thérapeutique aux 

personnes en difficulté, est déter-
miné à offrir un soutien de qualité 

pour la réinsertion. «Cette colla-
boration avec le Casse-Croûte Chez 

Lulu est un excellent exemple de 
solidarité communautaire. Cela 
nous permet de sensibiliser la po-
pulation à notre mission tout en re-
cueillant des fonds essentiels pour 
le bon fonctionnement de nos pro-
grammes», précise Line Bédard. 

C’est le 23 octobre dernier que le 
montant fût dévoilé : 4 906$ et il a 
été remis à l’organisme. Un mon-
tant fort impressionnant pour une 
première campagne. Les pro-
priétaires du Casse-croûte chez Lulu 
se questionnent déjà sur la pro-
chaine édition. Avec ces fonds, la 
Maison de Transition pourra conti-
nuer à offrir ses services essentiels: 
soutenir la santé mentale et le 
bien-être de la communauté par 
ce geste d’une grande générosité, 
rempli d’amour de son milieu et 
du soutien de sa communauté.

Marie-Pier Désilets et Line Bédard.



Au Québec, en Mauricie et dans la MRC des 
Chenaux, la Semaine québécoise des ren-
contres interculturelles est une occasion que 
nous nous sommes donnée pour favoriser la 
mixité culturelle, l’interaction et les rappro-
chements entre les personnes immigrantes, 
les personnes s’identifiant à des minorités 
culturelles et les personnes s’identifiant à la 
majorité francophone.  

Plus il y aura d’échanges et de rencontres 
entre nous, plus nous apprendrons à nous 
connaître et à développer des relations em-
preintes de respect, de confiance et de soli-
darité. L’ouverture à la diversité culturelle 
est donc fondamentale pour édifier des mi-
lieux inclusifs et accueillants pour maximi-
ser le plein potentiel de toutes et de tous.

Tous les Chenalois et Chenaloises de la 
MRC  sont invités à participer aux activités 
offertes par les organismes partenaires de la 
MRC des Chenaux dans plusieurs secteurs 
d’activités.

Programmation :
• Ateliers de rapprochement inter-
culturel et de découverte de la di-
versité en milieu scolaire le 6 novembre à 
l’école Le Tremplin.

• Un après-midi brésilien (AQDR) le 7 
novembre de 13h30 à 15h00 au Centre ré-
créatif  Jean-Guy Houle à Sainte-Anne-de-la-
Pérade.  Info : 819-840-3090.

• Atelier de cuisine cubaine le 7 no-
vembre de 17h00 à 19h00 à l’Immeuble Mul-
tiservices, Sainte-Geneviève-de-Batiscan.

• Fiesta cubaine le 8 novembre (repas 
et danse) 18h à 23h au Centre communautaire 
Henri St-Arnaud à Saint-Narcisse (voir plus 
bas).

Il est possible de consulter le calendrier par 
région en allant sur le site suivant : www.
quebec.ca/immigration/semaine-quebe-
coise-rencontres-interculturelles. 

Du 3 au 9 novembre prochain
La Semaine Québécoise des Rencontres 
Interculturelles anime la MRC des Chenaux

la semaine québécoise des rencontres interculturelles dans la 
mrc des chenaux est rendue possible grâce aux partenaires suivants:
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LA FOIRE MÉKINOISE FIÈRE PARTENAIRE
DU MOIS DE L ’ENTREPRENEURIAT DANS MÉKINAC

MERCI À NOS COLLABORATEURS

9 E ÉDITION

10 H À 16 H

15 + 16 novembre 2025

301,  RUE ST-JACQUES
À SAINTE-THÈCLE

SALLE AUBIN

50 exposants

Entrée gratuite

Plus de

CADEAUX À GAGNER
DIMANCHE - 15 H

GRAND TIRAGE

+ CONCOURS FACEBOOK

RABAIS
& SURPRISES

ZONE 
INTERACTIVE

TOURISME MÉKINAC

/ lafoiremekinoise

Balayez le  code et  découvrez 
nos exposants

Serez-vous des nôtres?

MINI BISTRO
CHEZ JULIE

SUR PLACE

Ces héros oubliés de 
la 2e guerre mondiale
Afin de commémorer le 80e an-
niversaire de la fin de la 2e guerre 
mondiale, la Société d’histoire de 
Saint-Stanislas vous convie à une 
conférence sur les héros oubliés de 
cette guerre. 

Passionné d’histoire et retraité de 
l’enseignement, Jean-Pierre Frigon 
est le conférencier invité. Il a recen-
sé plusieurs héros oubliés de la région 
de Mékinac. Lors de sa conférence à 
Saint-Stanislas, le public pourra faire 
connaissance avec des héros tels que 
Jules Thiffault et Antoine Trudel de 
Saint-Stanislas, qui ont joué un rôle 
dans ce vaste conflit.

La conférence se tiendra le dimanche 16 
novembre à 14 heures à la salle municipale 
de Saint-Stanislas (33, rue du Pont). Cette 
activité est gratuite pour les membres de 
la Société d’histoire de Saint-Stanislas. Pour les 
non-membres le coût est de 5$. Bienvenue 
à tous!

Jules Thiffault et Antoine Trudel 
de Saint-Stanislas.

[        Saint-Stanislas ]
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Réjean Martin
SAINT-LUC-DE-VINCENNES

Le projet de TES Canada d’installer 
sur notre territoire un grand réseau 
d’éoliennes nécessite la réalisation 
d’un poste de transformation qui 
serait installé à Saint-Narcisse le 
long de la route 352.

Ce poste pourrait également être à 
Saint-Séverin mais on privilégierait 
Saint-Narcisse étant donné que ledit poste 
doit être raccordé sur la ligne de pylônes de 
315 kV qui passe sur le territoire de la lo-
calité ainsi que de celle de Saint-Stanislas.   

Lors de la réunion du conseil des maires de 
la MRC, le mercredi 15 octobre dernier, un 
membre actif  du Collectif  toujours maîtres chez 
nous, René Beaudoin, est venu poser des 
questions à sujet. 

Le préfet et maire de Saint-Narcisse, Guy 
Veillette, qui a démontré sa fine connais-
sance du dossier, a indiqué que le projet né-

Un poste de transformation 
à Saint-Narcisse ?

cessiterait l’installation de 30 à 40 pylônes 
sur le territoire agricole de Saint-Narcisse. 
Monsieur Veillette a indiqué qu’il n’y a pas 
de règlement de zonage qui permet l’ins-
tallation d’un tel poste de transformation 
qui, par le fait même, peut être sujet à un 
processus référendaire. 

Si jamais le poste de transformation était 
refusé par Saint-Narcisse, il serait réalisé 
à Saint-Séverin, dans la MRC voisine de 
Mékinac selon le règlement de contrôle in-
térimaire. À Saint-Séverin, l’emplacement 
est au bas de la côte Saint-Paul, là où il y 
avait autrefois un poste de distribution élec-
trique. 

Mais là encore, il faudrait que ledit poste 
de distribution soit relié à la ligne de 315 
kV qui passe sur le territoire de Saint-Nar-
cisse ainsi que celui de Saint-Stanislas.

Et donc sa réalisation devrait être soumise 
à la Commission de protection du terri-
toire agricole mais nécessiter la tenue d’un 
BAPE (Bureau d’audiences publiques sur 
environnement). Nous en sommes là pour 
le moment.   



[        Sainte-Anne-de-la-Pérade ]
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[A.-M. G.] Une autre merveilleuse saison 
du P’tit Marché des Chenaux s’est déroulée du 
22 juin au 28 septembre 2025, sur les rives 
de la rivière Sainte-Anne à Sainte-Anne-
de-la-Pérade. Des dimanches colorés, rem-
plis de connexions, d’échanges, de décou-
vertes et d’achats de produits locaux.

Le comité a dû faire face, lors de cette 4e 

saison, à un engouement important pour 
les demandes de participation. Des refus 
et des listes d’attente sont apparus dans 
le dossier exposants pour la première fois. 
Les marchés ont accueilli les 23 kiosques 
à pleine capacité à chaque événement. Ce 
sont 44 exposants, dont 21 nouveaux, qui 
ont présenté leurs produits aux visiteurs.

Plusieurs découvertes ont été faites grâce 
aux thématiques abordées : les abeilles, les 
animaux de la ferme, les fleurs, les poissons 
et rivières, les petits fruits, les champignons, 
le maïs et la culture. Encore une fois, la 
culture s’est invitée au dernier marché, 
avec une ambiance festive, colorée et la 
découverte des cultures du monde. Lors de 
ce dernier marché, plusieurs kiosques ont 
été ajoutés au parc et le spectacle d’ouver-
ture de la saison avec Valérie Carpentier 
accompagnée de Simon Lacerte a attiré 
plusieurs personnes.

L’achat local et le soutien des producteurs 
agroalimentaires sont au cœur de la mis-
sion du marché, leur offrant une place de 
choix dans cet événement dédié à l’alimen-

Bilan de la saison 2025 
du P’tit Marché des Chenaux

taire. Grâce à l’implication de tous les bé-
névoles du comité, ainsi que ceux présents 
les jours de marché, nous avons pu offrir 
ces 8 marchés. Soulignons que les parte-
naires financiers qui soutiennent cette ini-
tiative sont d’une importance capitale pour 
l’organisation.

L’achat local est au cœur des valeurs véhi-
culées par le marché. La proximité avec les 
producteurs, les exposants et les visiteurs, 
lors de ces dimanches festifs, permet à 
chacun de contribuer à un cercle vertueux 
d’échanges locaux. Chaque produit, chaque 
sourire, chaque transaction devient un vec-
teur de propulsion, un échange à la fois.

Avec près de 4000 visiteurs cette saison, le 
comité se prépare déjà pour la prochaine 
édition, la 5e saison ! Il s’agit d’un travail co-
lossal de coordination : recrutement, suivis, 
communications, installations, partenariats, 
rencontres du comité, suivi des bénévoles. 
Si le succès et la continuité du marché vous 
intéressent, si l’achat local fait partie de vos 
valeurs et si vous souhaitez contribuer aux 
marchés, écrivez directement au comité à 
info@ptitmarchedeschenaux.org. 

Merci à tous les visiteurs qui viennent reli-
gieusement à tous les marchés, aux curieux 
qui suivent les affiches et découvrent la ma-
gie des lieux, et surtout aux exposants, ces 
humains incroyables, présents et souriants, 
toujours prêts à faire briller leurs produits, 
le marché et l’achat local.

1ère rangée: Julie Gosselin, Anne-Marie Grondin,Vivianne Martel, Ginette Leduc et Suzanne Allaire.
2e rangée: Bruno Gagnon, Marie-Josée Bisson, Jocelyne Beïque, Younes Bareha, Paul Lavoie. 
En haut: Alain Nobert et Yvan St-Amant.
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Le Comité Engagé·e·s pour l’emploi 
de la MRC des Chenaux a tenu, le 
mercredi 29 octobre dernier, une 
conférence inspirante intitulée 
« Développez l’orientation client de 
votre équipe ».

L’activité, présentée par la firme Technologia, 
s’inscrivait dans le cadre du 5e Grand Ren-
dez-Vous des Employeurs des Chenaux, une ini-
tiative visant à soutenir les employeur·se·s 
du territoire.

Réunis à la Microbrasserie Le Presbytère à 
Saint-Stanislas-de-Champlain, les em-
ployeur·se·s et gestionnaires présents ont 
pu approfondir leurs connaissances sur 
les bonnes pratiques en matière d’expé-
rience client. La thématique de la confé-
rence est d’ailleurs née d’une suggestion 
formulée par un employeur du territoire, 
une idée qui a trouvé écho chez plusieurs 
participant·es. Près d’un trentaine de par-
ticipant·e·s, représentant 20 employeurs 
issus de divers secteurs — commerces de 
détail, domaine manufacturier, entreprises 
d’économie sociale, organismes à but non 
lucratif, secteurs du développement écono-
mique, tourisme, restauration et construc-

tion — étaient au rendez-vous. La confé-
rencière a su bien adapter le contenu de sa 
conférence aux différentes réalités de son 
auditoire de sorte que tous les participant.
es sont reparti.es avec un bagage corres-
pondant à leurs besoins spécifiques. 

Les participant·e·s ont pu, entre autres, 
mieux comprendre les différents types de 
clientèle, identifier les comportements clés 
à adopter pour chacune, découvrir des ap-
proches gagnantes ainsi que le vocabulaire 
à transmettre aux membres de leur équipe 
oeuvrant au service à la clientèle. Un en-
trepreneur a d’ailleurs souligné que « la 
conférence a su vulgariser des situations 
que nous vivons au quotidien, notamment 
en lien avec l’incivilité et certains clientes 
plus difficiles. Je repars avec du concret et 
du matériel qui m’aideront à former mon 
équipe. »

Le comité a également présenté une 
ébauche d’affiche destinée à inciter les 
client·e·s à agir avec courtoisie en en-
treprise face aux employé·e·s derrière le 
comptoir. Les personnes présentes ont 
trouvé qu’il s’agissait d’une belle initiative 
à mettre en place dans leur commerce. Les 
affiches leur seront transmises et distribuées 
prochainement sur l’ensemble du terri-
toire. En somme, cette 5e édition du Grand 
Rendez-Vous des Employeurs des Chenaux a per-
mis aux participant·e·s de repartir avec des 
outils concrets et des idées inspirantes pour 
continuer à développer la qualité du ser-
vice à la clientèle dans leurs organisations.

Les employeurs des Chenaux 
réunis pour s’outiller sur 
l’expérience client

Une trentaine de participants étaient présents à 
Saint-Stanislas le 29 octobre dernier.

Cette affiche risque fort de faire son apparition dans 
plusieurs commerces de la MRC des Chenaux.
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Dans le cadre de son 
15e Rendez-vous de l’Eau, 
l’organisme de bassin ver-
sant (OBV) – la Capsa sort 
des sentiers battus et invite 
toute la population à venir 
découvrir l’exposition 
« Quand l’Eau façonne notre 
territoire », présentée à la 
Maison Plamondon du 20 
au 23 novembre prochains.

Surtout reconnu pour son tra-
vail scientifique et structuré en 
matière de gestion de l’Eau, l’or-
ganisme proposera cette fois un 
regard sensible et artistique sur 
le lien qui unit l’Eau, le territoire 
et les humains. L’exposition met-
tra en lumière le rôle de l’Eau 

Exposition Quand l’eau façonne notre territoire

Une rencontre entre l’art, la science et l’humain

comme force de transformation, 
révélant la beauté et la fragilité 
des paysages que nous habitons.
À travers cette initiative originale, 
l’équipe de la Capsa souhaite faire 

dialoguer l’art et la science pour 
rappeler que derrière chaque 
donnée, il y a toujours un terri-
toire à la fois vivant, résilient et 
humain.

Sept artistes de la région et d’ail-
leurs, dont la démarche s’ins-
pire de la nature, y présenteront 
leurs œuvres : Camille Bisson et 
Léa Ratycz Légaré (danse), Ma-
rie-Fauve Bélanger (sculpture et 
gravure), Audrée Demers-Ro-
berge (broderie), Marie-Ève 
Dompierre (céramique), Lydia 
Risi (perlage), Marie-Line Dupé-
ré (vannerie).
 
Le lancement officiel aura lieu le 
20 novembre dès 16 h à la Mai-
son Plamondon (448, rue Saint-Jo-
seph, Saint-Raymond). L’activi-
té est gratuite, ouverte à toutes 
et à tous, et inclura un moment 
de réseautage et de rencontres 
(consommation offerte sur place). 
L’exposition se poursuivra éga-
lement en accès libre du 21 au 

23 novembre de 12 h à 17 h et 
plusieurs œuvres seront en vente.
Cette exposition est rendue pos-
sible grâce au soutien financier 
du gouvernement du Québec, 
de Monsieur Vincent Caron, dé-
puté représentant du comté de 
Portneuf  à l’Assemblée Nationale, 
ainsi que par les contributions 
de la Microbrasserie Les Grands 
Bois et de la Maison Plamondon. 
L’OBV Capsa est l’organisme 
désigné par le gouvernement du 
Québec pour assurer la concer-
tation nécessaire permettant aux 
acteurs du territoire des bassins 
versants des rivières Sainte-An-
ne, Portneuf  et du secteur de La 
Chevrotière, de réaliser une pla-
nification des ressources en eau, 
des usages et des milieux qui leur 
sont associés. 

La rivière Sainte-Anne à Sainte-Anne-de-la-Pérade.
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Léo Guilbert
MEMBRE DE L’ÉQUIPE PASTORALE 
PAROISSIALE, UNITÉ PASTORALE DES CHENAUX

Je vote pour le service L’automne et 
le retour à soi

[ Famille ]

chroniques

[A.-M. G.] Pour moi, l’arrivée de l’au-
tomne est un moment pour revenir tranquil-
lement à soi. Prendre le temps de respirer 
à fond, de voir les couleurs, de faire le mé-
nage, le tri de ce qui ne sert plus et de ralen-
tir aussi. C’est le temps de se glisser douce-
ment vers le cocooning, le self-care douillet, de 
s’emmitoufler dans son nid chaleureux.

Je le ressens toujours très fort, ce retour à soi. 
C’est la fin d’un cycle et cette année, on ter-
mine une année 9. En ce mois de novembre, 
on repart donc sur un nouveau cycle. Des 
versions de soi qui meurent et qui renaissent. 
Des remises en question, des doutes, des 
peurs qui montent et parfois même, comme 
c’est le cas pour moi, des difficultés finan-
cières qui reviennent en force.

C’est le moment de revoir ce que l’on fait, 
de revisiter notre année, de commencer à 
se questionner, à modifier, à élargir notre 

[ Spiritualité ]

Des pancartes attirent l’attention dans le 
paysage visuel public.  Des visages et des 
noms, et des expressions de courage.  Qui 
sont-ils? Qu’annoncent-ils? Quelle est la 
finalité de cette publicité? Voilà autant 
de questions qui suscitent ma curiosité et 
mon intérêt; quel en est le véritable mo-
tif ? Notoriété? Pouvoir? Appât du gain? 
Service?

Je retiens cette dernière hypothèse; ces gens 
proposent une contribution de leur temps à 
la société.  Servir, vraiment ?  Un serviteur 
est quelqu’un qui vit pour le bien d’autrui ; 
il se sacrifie pour la collectivité.  

Cette offensive médiatique propose 
quelque chose au regard de l’avenir, un 
vent de changement, ou de continuation.  
Pour changer quoi ?  Pour continuer quoi ?  
L’évolution a plusieurs chemins, cela peut 

passer par le changement pour un meilleur, 
ou par la consolidation de ce qui est bon. 
 
Une campagne électorale est un temps de 
réflexion et de choix, il faut saluer l’en-
gagement des candidats dans leur désir 
d’œuvrer pour rendre la vie plus confor-
table, plus humaine, plus heureuse, car la 
personne doit être au centre de toutes les 
considérations de service.

Dans les récits bibliques, Jésus dit que le 
service est ce qui fait la grandeur d’une 
personne; c’est le symbole d’un statut so-
cial.  L’Évangile nous propose un modèle: 
« Le Fils de l’homme (Jésus) n’est pas venu pour 
se faire servir, mais pour servir, et donner sa vie en 
rançon pour la multitude » (Matthieu, 20, 28).

C’est un devoir de voter, comme c’est un 
devoir de travailler pour le meilleur, que ce 
soit par le service renouvelé, ou le service à 
venir d’un nouveau candidat ou candidate.  
Alors, je vote pour le service et je félicite la 
personne élue.

capacité à recevoir. J’aime beaucoup ob-
server le changement des couleurs dans 
les arbres, la vie autour qui tombe en dor-
mance, le rythme qui ralentit. Avec les 
enfants, c’est l’occasion de profiter du so-
leil, de jouer dans les feuilles, d’activer les 
moments ensemble dehors pour faciliter la 
transition vers un peu plus d’obscurité, de 
calme, d’hiverner à notre façon.

Je vois cette période pour ce qu’elle m’ap-
porte — malgré les difficultés, malgré les 
peurs — une ouverture à plus, à plus grand. 
Un retour à sa vision, à ce que l’on veut 
vraiment dans la vie. Et surtout, à poser ses 
limites, à élever ses standards, à se rappe-
ler qu’on est soutenu. Je laisse les feuilles 
faire leur magie : recouvrir le sol, permettre 
aux insectes de s’y cacher pour l’hiver sans 
vouloir tout retirer selon les standards de la 
société. Parce que marcher dans les feuilles, 
entendre le son du craquement, c’est le 
plus beau son de l’automne — du moins, à 
mon avis. C’est aussi le moment de revenir 
à ces instants en famille, tous collés, à sa-
vourer la proximité, les jeux de société, les 
soirées molo, sur un rythme bien différent 
de la frénésie de l’été. 
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Virginie Thibeault
AGENTE DE DÉVELOPPEMENT CULTUREL
ET TOURISTIQUE À LA MRC DES CHENAUX

L’art d’un demi-siècle 
où le feu ne s’éteint jamais

Peintre professionnelle, Nichole 
Ouellette réside à Saint-Prosper-
de-Champlain depuis maintenant 
50 ans. Elle débute sa démarche 
créative en 1970 dans l’ancienne 
serre du Collège Notre-Dame, 
auprès d’Ulric-Aimé Paradis, 
mieux connu sous le nom du Frère 
Jérôme. Grâce aux ateliers de ce 
pédagogue visionnaire ayant 
influencé l’art contemporain 
québécois, elle a su apprivoiser 
l’artiste qu’elle est aujourd’hui et 
développer ainsi une signature 
distinctive: Ouellette001.com.

Travaillant surtout avec l’aquarelle, 
l’acrylique ainsi que l’encre de chine, 
la peinture est pour elle une synthèse 
de l’accumulation de tous les autres do-
maines créatifs qu’elle exploite, soient la 
photographie, l’écriture et le collage. De 
manière inconsciente, l’inspiration d’une 
toile jaillit à la suite de cette accumula-
tion et vient à maturité telle une plante 
qui fleurit. 

Après 50 ans de métier, son travail dé-
coule d’un bagage riche en expérience et 
en vécu. Ouellette001.com est en harmo-
nie totale avec son art, aucune barrière ne 

Source : Avant-Plan Studio – Réussir ses semis à la Bibliothèque de Notre-Dame-du-Mont-Carmel 
(2022)

les sépare. Depuis près de trois ans, elle a 
la chance de peindre sur du papier de co-
ton fait à la main. Ce matériel apporte de 
la texture à ses œuvres qui frôlent la sculp-
ture et lui offre une autre dimension. La fil 
conducteur de ses créations est le suivant: 
« constance mouvance des paysages inté-
rieurs ».

Parmi ses éléments coup de cœur de 

création, on y retrouve la flore, la 
faune, les routes, les sentiers, l’uni-
vers céleste mais surtout, la fougue des 
cours d’eau. En plus de s’épanouir en 
peignant, cette artiste manie la plume 
de belle façon en rédigeant poèmes 
et pensées. En voici un extrait repré-
sentant la place précieuse qu’occupe 
l’amour de sa vie, sa majesté, le Fleuve 
St-Laurent : 

Nichole Ouellette en 1975, à l’âge de 35 ans, explorant pleinement sa créativité.

« Je suis du Fleuve Saint-Laurent,
de la faille Logan,
des Appalaches, des Laurentides,
des basses terres Champlain,
je suis de mille rivières,
de cent mille lacs,
de quatre cent mille sources au moins. »

Peignant, entre autres, le paysage des 
Basses-terres du Saint-Laurent depuis un 
demi-siècle, cette artiste accomplie ayant 
complété 85 tours du Soleil cette année, 
quittera la Mauricie en décembre 2025. 
Elle poursuivra sa route vers Montréal, 
pour y habiter définitivement, là où son 
parcours artistique a commencé au cœur 
de la trentaine. 

Après toutes ses années dans la MRC des 
Chenaux, Ouellette001.com c’est impré-
gnée des saisons, du vent, de la lumière, du 
hurlement des coyotes, des grands espaces 
et surtout, du magnifique et fougueux, 
Fleuve Saint-Laurent. Tous ces éléments 
ont forgé l’artiste et la femme qu’elle est 
devenue. Cet amalgame de nature, elle le 
dépose dans sa valise, mais surtout dans 
son esprit et dans son cœur vers cette aven-
ture qui se poursuit, le feu toujours vivant. 

Cet amalgame de nature, 
elle le dépose dans sa valise, 
mais surtout dans son esprit 

et dans son cœur vers cette 
aventure qui se poursuit, le 

feu toujours vivant. 




